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Secretaria de obras
A Secretaria de Obras  realizou a limpeza na estrada da Pedreira 
onde fi cou interditada, devido ao fogo colocado em taquaras e 
árvores no local - Página 05

Estrada que da acesso à pedreira em Tabaí-Foto Divulgação

 Final do Campeonato Municipal
Esporte Clube Flamengo é  Campeão do 

Campeonato Municipal de Tabaí
Página 08

Secretaria da Educação 
promove a II capacitação 

dos professores que 
atuam nas turmas da 

educação infantil 2019
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Secretário de Educação do RS 
esteve na Escola Pedro Rosa 
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Apedido
Vereador: André Becker

 Escola E. Pedro Rosa/Tabaí Foto: Divulgação

EDITORIAL
Agora somos um Jornal 
online digital!
Tudo isso foi projetado , 
para que você receba em 
primeira mão às noticias 
que acontece na sua ci-
dade e região. 
A edição impressa con-
tinuará somente uma  
vês por mês, e o digital 
em primeiro momento 
será semanal. 
Contamos com seu apoio 
ao longo dos 08 anos, que 
se passaram e      quere-
mos continuar juntos. 
Acesse nosso Link:
 GRATUITAMENTE: 
http:/ /spt.gaz.com.br/
leitura-digital/informati-
vo-tabaiense
ASSINE:
 O JORNAL DIGITAL
51 98493.4009(Whats)

Na tarde de terça-fei-
ra(02/07)  o Secretário 
de Educação do RS, 
Faisal Karam, em visita 
ao município de Tabaí,-
foi           recepcionado na 
Escola Pedro Rosa, a con-
vite do vereador   Rafael 
Costa(PSDB), juntamente 
com a   Diretora Maria 
de Fátima, Professores e 
alunos. 
Onde os mesmos agrade-
ceram pelas  reivindicações 
que já foram atendidas 
nesse ano para a escola.

Secretário de 
Educação do 
RS esteve na 

Escola 
Estadual 

Pedro Rosa

 Projetos de Lei:
O vereador André                
Becker  entregou no dia 
04 de    julho,ao prefeito                          
Arsenio, às Leis aprovadas 
pelo             Poder Legislativo 
tabaiense. 
São elas: 1816/19 que altera 
o Plano Plurianual (2018 a 
2021), 1815/19 que autoriza 
auxílio de aluguel à empre-
sa Roma, 1814/19 é de so-
licitação do Vereador Álvaro 
e 1813/19 que disponibiliza 
auxílio para produtores de 
leite como forma de incentivo 
à produção de alimentos no 
Munícipio. André agradece 
ao vereador Álavaro pelas 
indicações e solicitações. 
Como á Lei de primeiro so-
corro nas escolas é creches 
do municipio.
Segurança Pública:
Diante da crise econômica 
que o Estado do Rio Grande 
do Sul enfrenta, que reflete 
de forma direta na segurança 
pública, precisamos unir es-
forços em prol da cidade e, 
pensando nisso, planejamos 
ceder recursos da Câmara 
Municipal de Vereadores Ta-
baí para contribuir com o pro-
jeto de monitoramento que 
pretende utilizar câmeras de 
alta precisão em pontos es-
tratégicos da cidade. 
O Município de Tabaí pre-
tende aderir ao projeto já 
em fase de implantação em 
Taquari, o qual prevê que o 
monitoramento seja inter-
ligado ao Sistema de Segu-
rança Integrada com os Mu-
nicípios (SIM/RS).
O Sistema de Segurança In-
tegrada com os Municípios 
foi criado a partir da necessi-
dade de unir esforços en

Vereador André Becker

tre instituições públicas e a 
sociedade civil organizada 
para o enfrentamento da    
violência e da criminalidade 
no Rio Grande do Sul. 
O projeto permite, ao      
Poder Público, promover 
um         melhor atendimento 
ao cidadão na área da segu-
rança, otimizando recursos 
humanos e materiais, com-
partilhando tecnologias e in-
formações
entre os municípios e o Es-
tado.
A aquisição do equipamen-
to necessário para o video-
monitoramento na cidade 
ficará sob responsabilidade 
do município e de possíveis 
parcerias.
“Somos a favor da implan-
tação de videomonitoramen-
to através de um sistema 
interligado, onde os órgãos 
de segurança trabalhem em 
conjunto e apesar do cus-
to alto, o investimento se 
paga”. 
Em breve será realizada 
audiência pública a fim de    
melhor esclarecer a popu-
lação e debater a necessi-
dade de prevenir a violência 
através deste mecanismo de 
segurança.
Vereador: André Becker



Tabaí 05 de Julho 2019-03JORNAL INFORMATIVO TABAIENSE            Geral

Fones: 51 3654.9035 
51 99633.1400

BR 386 KM 387-Coxilha Velha-
Triunfo/RS

Rua: Osvaldo Aranha, 2360 
Centro-Taquari-RS

Uma manhã repleta de bons 
sentimentos, ideias, cultura e di-
versão. 
Assim foi o encontro do Projeto 
Sementes do Cooperativismo 
em 18 de junho, na ACERTA, em 
Taquari. 
O desafio cultural proposto mo-
bilizou os estudantes de três 
instituições após uma visita do 
Núcleo de Comunicação da 
CERTAJA, quando foi lançada 
a proposta para que cada uma 
delas produzisse e apresen-
tasse atividades seguindo os 
quesitos de adequação ao tema 
cooperativismo e aos 50 anos 
da CERTAJA, criatividade, clare-
za e originalidade.
Representando o município de 
Bom Retiro do Sul, a Escola 
Anita Ferreira de Moraes trouxe 
uma encenação em que a vida 
real se misturou com a ficção. 
Como se estivessem rodando um 
filme em um set cinematográfi-
co, os alunos contaram o quanto 
os habitantes da zona rural gaú-
cha sofriam com a precariedade 
de uma vida sem energia elétri-
ca, quando se usavam lampiões 
e não havia televisão, geladeira 
ou chuveiro elétrico. 
As coisas tomaram outro rumo 
quando os governos se uniram 
para viabilizar a criação da CER-
TAJA. Uma bela canção entoada 

em conjunto mostrou a potência 
dos talentos reunidos em torno 
de uma ideia em comum e ga-
rantiu o primeiro lugar na dispu-
ta.
A Escola Gonçalves Dias, 
de   Triunfo, construiu um jor-
nal filosófico com situações im-
portantes ocorridas em 1969, 
quando iniciou o Jornal Nacio-
nal, Gilberto Gil lançou Aquele 
abraço, o homem pisou na Lua e 
a CERTAJA foi fundada. 
O programa humorístico do gru-
po inglês Monty Pyton, que em 
um dos episódios encenou um 
futebol filosófico, serviu como 
mote para discutir o Mito da 
Caverna, de Platão, pensador 
encenado como um técnico de 
time que propunha abandonar 
a escuridão através do esclare-
cimento originado pelo saber. 
Kant, Locke, Rousseau foram 
alguns dos iluministas convoca-
dos e ajudaram a trazer o troféu 
de vice-campeões do Projeto.
A Escola Nossa Senhora da 
Saúde, de Passo do Sobrado, 
também recuperou fatos mar-
cantes em 1969. 
A realidade das comunidades 
gaúchas às escuras naquele 
longínquo ano foi rememorada, 
mostrando como surgiu a ideia 
da fundação da Cooperativa e 
as mudanças importantes que 

transformaram a vida de seus 
cooperados. 
Através da dança e encenações 
marcantes, os alunos interpre-
taram com vivacidade a melho-
ria do cotidiano por conta dos 
benefícios da energia elétrica, 
“que deve ser usada com con-
sciência”, frisaram.
A abertura da atividade contou 
com a apresentação do novo jin-
gle da CERTAJA, comemorativo 
aos seus 50 anos celebrados 
ao longo de 2019, bem como 
o novo mascote, um eletricista 
que precisa ser “batizado” com 
um nome, proposta lançada aos 
estudantes presentes. 
O Abelix, mascote que há mais 
de uma década anima os even-
tos da Cooperativa, também 
compareceu. 
Uma vasta mesa de jurados foi 
convocada para a difícil tarefa 
de avaliar as intervenções cul-
turais. Nos intervalos, o mági-
co Alex Meyer divertiu a plateia 
com truques e brincadeiras.
EXPERIÊNCIA COLETIVA 
- Recepcionados com uma                 
decoração especial na ACERTA, 
os estudantes receberam kits 
com guloseimas. 
A empolgação e a expectativa 
pairavam no ar, com muita con-
versa, alegria e aquela agitação 
saudável para dar conta dos úl-

timos preparativos para as apre-
sentações. 
A atividade é o ponto alto de uma 
etapa iniciada em março deste 
ano, com visitas às três escolas, 
palestras sobre o cooperativis-
mo e o lançamento de desafios 
culturais em uma experiência 
coletiva, intensa e que lança se-
mentes que irão germinar em 
um futuro próximo.
Criado em 1998 e reformatado 
em 2010, o objetivo do Sementes 
do Cooperativismo é ampliar a 
educação cooperativista para 
além dos cooperados, visando 
preparar os futuros líderes e o 
corpo social da CERTAJA a con-
tribuírem com um desenvolvi-
mento mais amplo e igualitário. 
O projeto atende o 5° princípio 
do cooperativismo (Educação, 
Treinamento e Informação), que 
trata da Educação Cooperativa, 
manifestando o compromisso 
com a comunidade e é desen-
volvido em escolas da área de 
atuação da Cooperativa. 
A valorização do ser, ao invés do 
ter, é um dos alicerces do Proje-
to Sementes. A organização está 
sob a responsabilidade do Nú-
cleo de Comunicação da CER-
TAJA, com a parceria e apoio do 
Sescoop-RS.
Fonte/Fotos: Certaja

DESAFIO CULTURAL SOBRE COOPERATIVISMO 
UNE ESTUDANTES DE TRÊS ESCOLAS

Embalados por ideias para melhorar o mundo, jovens apresentaram atividades; Escola Anita 
Ferreira de Moraes alcançou o primeiro lugar.  Foto: Certaja
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Prefeitura M. Tabaí-Foto Divulgação

Av: Miguel Ferreira s/nº Tabaí/RS(Proximo BR 386 km 386)

No dia 23 de junho na Comuni-
dade São João Batista da Vila 
Tabaí ocorreu o sorteio do 1º se-
mestre da campanha “Nota Fis-
cal, Mega Legal” campanha que 
estava sendo desenvolvida desde 
Janeiro onde eram válidas notas 
fiscais de 01/01/2019 à 21/06/2019 
a cada R$ 100,00 em notas fiscais 
de serviço ou comércio o consumi-
dor tinha direito a uma cartela para 
concorrer aos seguintes prêmios:
1º Prêmio Bicicleta
2º Prêmio Tablet
3 º Prêmio Ventilador
4º Prêmio Grill/Sanduicheira
As cartelas estavam disponíveis 
nas Escolas Municipais e na Es-
tadual, na recepção do Posto de 
Saúde, na recepção da Prefeitura. 
O programa Nota Fiscal, Mega 

Legal foi instituído pela lei nº 
1410/2015 programa que estimula 
a expedição de notas fiscais e in-
centivo ao comércio local visando 
um aumento no índice de partici-
pação do município na arrecadação 
de ICMS. 
A campanha é desenvolvida  se-
mestralmente sendo regulamenta-
da por decreto. 
Os ganhadores do 1º semestre 
foram:
1º Prêmio Bicicleta – Escola Ran-
gel Brandão
2º Prêmio Tablet – Adão Darci 
Vinck
3º Prêmio Ventilador- Tiago Araujo 
da Silva
4º Prêmio Grill/Sanduicheira – Tia-
go Araujo da Silva

Realizado o sorteio da 
campanha” Nota Fiscal, 
Mega Legal” em Tabaí

Na manhã do dia 26 de         
junho aconteceu no giná-
sio da Escola       Munici-
pal Carlos Gomes concurso 
para a escolha do teatro de 
educação fiscal, um projeto 
desenvolvido em parceria da     
Secretaria de Administração 
e Fazenda e Secretaria de 
Educação. 
O teatro contou com tra-
balhos de educação fiscal 
que vinham sido trabalhados 
em sala de aula desde mea-
dos de abril, participaram do 
concurso Escolas Municipais    

Carlos Gomes, Cônego Cor-
deiro ,Professora Nelsa e a 
Escola Estadual Pedro Rosa.
As Escolas mais uma vez 
deram um Show de cidada-
nia e surpreenderam a                      
Administração Municipal e os 
jurados com trabalhos muito 
bem desenvolvidos e domí-
nio     absoluto do assunto. 
Os trabalhos foram avaliados 
pela comissão julgadora ao 
qual teve como vencedor a 
Escola Carlos Gomes com o 
prêmio de R$ 500,00.
Créditos/Fonte: P.M.Tabaí

Município de Tabaí 
realiza Concurso de 
escolha do Teatro de 

Educação Fiscal

Prefeitura M. Tabaí-Foto Divulgação

Prefeitura M. Tabaí-Foto Divulgação

No dia 02 de julho aconteceu o 
encontro de formação dos   pro-
fessores que atuam na Educação 
Infantil da rede municipal. 
Sob a coordenação da Orientado-
ra Pedagógica Lisandra Coutinho, 

nossos professores tiveram uma 
tarde de muito trabalho, troca de 
experiências e confecção de ma-
teriais pedagógicos para melhor 
atender nossos alunos.
Fonte: S.M.E. Tabaí

Secretaria da Educação 
promove a II capacitação 

dos professores que atuam 
nas turmas da educação 

infantil 2019

Prefeitura M. Tabaí-Foto Divulgação
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  Novo endereço:
Rod. Aleixo Rocha da Silva,410 

 Taquari/RS

Prefeitura M. Tabaí-Foto Divulgação Foto: Secretaria de Saúde/PIM-

A Secretaria de Obras  re-
alizou a limpeza na estra-
da da Pedreira, onde ficou 
interditada desde segun-
da-feira (22/06) devido ao 
fogo que devastou árvores 
e taquaras. 
Nota de agradecimento

Queremos iniciar este pro-
nunciamento agradecendo 
a Deus e todos aqueles 
que de uma forma ou de 
outra contribuem para que 
as coisas se realizem em 
prol do bem de todos. 
Muitas vezes     deixa-
mos de agradecer pelas                   
coisas boas que aconte-
cem e murmuramos por 
coisas que não saem como 
a gente quer. 
Assim foi desde a emanci-
pação de nosso município 
e até hoje as coisas são 
iguais, inclusive em nossa 
vida particular. 
As coisas acontecem à me-
dida que o tempo permite. 
Queremos agradecer aos 

moradores das margens da 
estrada da pedreira do Re-
versa que cederam espaço 
para melhorias de acesso 
naquela estrada, principal-
mente a Dona Maria que 
cedeu terras, mesmo não 
estando morando na mar-
gem. 
Uma estrada que as          
pessoas vêm solicitando     
melhorias há bastante tem-
po, mas sempre esbarra 
em alguém que não    au-
toriza. 
Claro que o município tem 
autoridade de fazer por 
decreto, mas não fomos 
ensinados a invadir o que 
é alheio, portanto sempre 
esperamos autorização. 
Boa parte desta estrada já 
havia sido feito em épocas 
anteriores. 
Ainda está longe de che-
garmos ao ideal, mas es-
tamos avançando. Muito 
Obrigado!
Prefeito Arsenio Cardoso.

Secretaria de obras

Equipe do Programa Infancia           
Melhor de Tabai-PIM e profissionais 
do Nucleo Municipal de Educaçao 
em Saúde Coletiva-NUMESC, par-
ticiparam da VI Mostra de Trabalhos 
da 1° CRS, no dia 26/06/19 na 
UNISINOS em São Leopoldo. 
As profissionais representaram a 
equipe da SMS no evento e apre-
sentaram na Mostra o Projeto 

Mamãe Construindo Laços, que 
consiste em ação voltada para a 
qualificação do pré- natal,   forta-
lecimento dos laços afetivos entre a 
mamãe e o bebê, para as gestantes 
do nosso município. 
Venha voce também participar 
desse projeto.
Créditos/Fonte: Secretaria de 
Saúde de Tabaí/PIM

Prefeito sanciona Leis aprova-
das pelo Legislativo Tabaiense         
Presidente André Becker entregou 
pela manhã Leis aprovadas pelo                 
Poder Legislativo tabaiense. São 
elas: 1816/19 que altera o Plano 
Plurianual (2018 a 2021), 1815/19 
que autoriza auxílio de aluguel à 
empresa Roma, 1814/19 é de solici-
tação do Vereador Álvaro e 1813/19 
que disponibiliza auxílio para pro-
dutores de leite como forma de in-
centivo à produção de alimentos no 
Munícipio.
HOMENAGEM PARA TAQUARI
Nossa Bela Taquari!
Quantos filhos já criou? Filhos de 
boa índole, honrados, enfim, são 
tantos adjetivos que não temos 
como mencionar. 
Desde os desmembramentos terri-
toriais até àqueles que deixam seu 
suor em busca do seu crescimento 
econômico e social, o ser humano, 
maior patrimônio de uma Terra. 
Quando paramos para analisar  
nossa vida, refletimos da seguinte 
forma: de onde viemos?

Prefeito Arsenio Cardoso-Foto: Divulgação
O que somos? 
O que temos? 
E para onde vamos? Aí concluí-
mos a grandiosidade que esta                    
Terra representa para nós       “SEM-
PRE TAQUARIENSES”. 
Feliz aquele que reconhece e 
preserva sua naturalidade.
“Parabéns Taquari pelos teus 170 
anos!

Secretaria de Saúde de Tabaí

Prefeito sanciona Leis aprovadas 
pelo Legislativo Tabaiense
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PUBLICAÇÃO LEGAL

EDITAL DE 
CHAMAMENTO 

PÚBLICO 
N.º 05/2019

Comunicamos aos interessados que se 
encontram abertas as inscrições para a 
concessão de licença para a exploração 
de serviço de automóvel de aluguel - 
TAXI.
As inscrições ocorreram no período de 
06 de junho até 05 de julho de 2019.
De acordo com o Decreto nº 1.909/2017, 
de 17 de julho de 2017, segue os pontos 
estabelecidos:
Ponto 6 - Em frente ao Salão Cardoso 
na localidade de Aterrados;
Ponto 9 - Na localidade de Cabriúva, 
próximo ao Mercado do Napoleão;
Ponto 10 - Na localidade de Costa 
do Santa Cruz, próximo a Carvoaria 
Taquari;
Ponto 15 - Localidade Pedra Grande, 
próximo ao CTG Querência do Tio Pe-
dro.
Para maiores informações, o Edital 
completo encontra-se disponível no site 
da Prefeitura Municipal de Tabaí (www.
tabai.rs.gov.br) ou através do telefone: 
(51) 36140115, com setor de Licitações.

Acompanhe os trabalhos realizados nas sessões Ordinarias 
na Câmara Municipal de Tabaí , no plenário Joaquim dos Reis. 
Sessão Ordinaria do dia 19/06/2019, onde foram aprovados os seguintes projetos

PROJETOS:

 Sessão Ordinária do dia 19.06.19.
---Projeto de Lei nº. 037/19 do Executivo Municipal que: “Autoriza o 
Poder Executivo a conceder subvenção financeira a Sr. Olandir Redel, e 
da outras providencias.” (Aprovado por unanimidade)
---Projeto de Lei nº. 041/19 do Executivo Municipal que: “Autoriza a 
contratação temporária, emergencial de excepcional interesse publico e 
da outras providencias.” (Aprovado por unanimidade)
---Projeto de Lei nº.042/19 do Executivo Municipal que: “Autoriza a 
contratação temporária e emergencial de excepcional interesse público e 
da outras providencias.” (Aprovado por unanimidade)
---Projeto de Lei nº.043/19 do Executivo Municipal que: “Autoriza a 
contratação temporária e emergencial de excepcional interesse público e 
da outras providencias.” (Aprovado por unanimidade)

Sessão Ordinária do dia 03/07/19
Projetos

---Projeto de Lei nº 038/19 do Executivo Municipal que: “Dispõe sobre 
auxílio aos produtores de leite do município.” (Aprovado por 
u n a n i m i d a d e )

---Projeto de Lei nº 044/19 do Executivo Municipal que: “Torna 
obrigatória a orientação em noções básicas de primeiros socorros de 
professores e funcionários de estabelecimentos de ensino público e 
privado de educação básica e de estabelecimentos de recreação infantil.” 
(Aprovado por unanimidade)

---Projeto de Lei nº 045/19.  “Autoriza o Poder Executivo a conceder 
auxilio aluguel a empresa ROMA FABRICAÇÃO DE ESTRUTURAS METALICAS LTDA 
de propriedade dos senhores Romildo Moura Marques e Mateus Daniel Alves 
Gabe, em conformidade com a Lei Municipal nº. 433/05 e alterações” 
(Aprovado por unanimidade)

---Projeto de Lei nº. 047/19.  “Altera o Plano Plurianual (2018 a 2021), 
a Lei de Diretrizes Orçamentarias para 2019 e autoriza abertura de 
crédito adicional especial no orçamento corrente” (Aprovado por 
u n a n i m i d a d e )

Acompanhe os trabalhos do Legislativo tabaiense.
Maiores informações pelo fone:

 51 3614.0127
Rua Deputado Júlio Redecker, nº 254- Tabaí/RS

PUBLICAÇÃO LEGAL
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

CÂMARA DE VEREADORES DE TABAÍ

Agora temos a leitura digital
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HORÓSCOPO
//ÁRIES
Período em que poderá contar com as melhores 
condições nos negócios, nas especulações e 
obrigações sociais. Haverá melhoria no campo 
amoroso e familiar se for mais atencioso. Use 
seus intuitos de maneira construtiva.
#TOURO
Um obstáculo poderá surgir em seu trabalho, 
sendo criado por uma pessoa conhecida. Você 
saberá como contorná-lo. Ótimo período repre-
sentando a espiritualidade e felicidade pessoal. 
Aja de maneira prática e alcançará maior suces-
so.
#GÊMEOS
Poderá se elevar no plano social, quer pelo que 
fizer, quer pela colaboração que poderá receber 
de pessoas amigas e compreensivas. Novos 
conhecimentos e alegrias estão em perspec-
tiva. Vida social e afetiva menos intensa, com 
alguns problemas.
#CÂNCER
Tome cuidado com a precipitação. Evite o ner-
vosismo, a ansiedade e a desconfiança em si 
mesmo. As influências não são propícias. Mas 
não desanime, esta fase não vai demorar em 
passar.
#LEÃO
Trate de seus assuntos pessoais e financeiros 
com o máximo de cuidado, pois qualquer erro 
poderá lhe acarretar sérios prejuízos. Ótimo 
para novas amizades e o trabalho em equipe. 
Uma vida descontraída, sem desgastes, será 
benéfica para você.
#VIRGEM
Oportunidades de uma nova relação amorosa, 
como consequência natural da intensidade de 
seus sentimentos. Ou então, uma relação já 
existente irá se fortalecer, renovar e ganhar um 
novo conteúdo afetivo.
#LIBRA
Aproveitando suas oportunidades para mudar, 
fazer novas amizades e arquitetar novos planos 
para ganhar dinheiro, demonstrará ser prático. 
Alguma coisa boa vai acontecer.
 #ESCORPIÃO
É bom que você busque compreensão mais 
profunda sobre o seu psiquismo e sobre a ma-
neira como se relaciona com as pessoas. Com-
preendendo melhor a si mesmo, você poderá 
adquirir mais segurança emocional.
#SAGITÁRIO
Você estará mais ambicioso. Muito sucesso 
profissional, social e muita prosperidade geral. 
Volte sua energia vital para o autoconhecimen-
to. Todavia, tome cuidado com perigos de aci-
dentes provocados por produtos inflamáveis.
#CAPRICÓRNIO
Aproveite a influência astral para fazer novas 
amizades. Promissor para tudo em geral. Isto 
acontecerá, provavelmente, por causa do adia-
mento que você será obrigado a impor aos seus 
projetos.
#AQUÁRIO
Sua possibilidade de êxito será ampliada de 
acordo com a disposição que tiver para o tra-
balho. Enfrente as pequenas dificuldades com 
entusiasmo. Não esmoreça. #PEIXES
Apesar dos relacionamentos estarem ocupan-
do a maior parte do seu tempo, você passará a 
se interessar mais pelos assuntos financeiros e 
pelo contato com os aspectos mais profundos 
do seu psiquismo.Crédito:
Horóscopo do Instituto Omar Cardoso

RECEITAS

Locutor de Eventos 
Comerciais

Fone: 51 99709-7277

VENDE-SE TOPIC 98 ASIA
Pneus novos, supensão e pintura 
nova Motor 100% Jujeito a teste.
BARABADA: 
R$ 14. mil reais. Avista.

Fone:
 51 99709.7277(WhatsApp)

Triunfo/RS

CORAÇÃO DE 
FRANGO NA PANELA 

DE PRESSÃO: 
CONFIRA A RECEITA
Veja a receita de coração de frango na 
pressão: um jeito prático de fazer esse pe-
tisco!

Foto divulgação
Coração de frango na panela de pressão
Ingredientes
1 cebola grande
500 g de coração de frango
azeite ou óleo para fritar
pimenta branca a gosto
1/2 sachê de tempero pronto sabor frango 
(opcional)
cheiro-verde e salsa a gosto
sal a gosto
suco de 1 limão
1 pimentão pequeno
Modo de preparo
Comece limpando o excesso de gordura do 
coração.
Tempere com o sal, a pimenta e o sachê de 
tempero.
Deixe descansar por 30 minutos para apurar 
bastante os temperos.
Esprema o limão por cima de todo os 
corações.
Corte a cebola em rodelas e o pimentão em 
cubinhos.
Em uma panela de pressão coloque o azeite 
ou óleo e leve ao fogo.
Acrescente a cebola e o pimentão e refogue 
de 2 a 3 minutos.
Adicione o coração e deixe dourar um pouco.
Feche a panela e deixe cozinhar na água que 
ele vai soltar, aproximadamente 15 minutos.
Se você perceber que ainda está um pouco 
seco e ele precisar cozinhar mais, coloque 
1 xícara de água e feche por mais alguns 
minutos.
Quando estiver bem cozido e com a água 
quase seca, adicione a salsa e o cheiro-
verde e deixe secar mais um pouco.
Sirva quentinho como petisco! 
Fonte: Tudo gostoso

Quindim de maracujá

Foto: © Marcelo Breyne| quindim-de-maracujá

Fácil e prático, o quindim de maracujá 
agrada até os paladares mais exigentes! 
Veja como preparar e mãos à obra!
 
Tempo: 1h (+2h de geladeira)
Rendimento: 8 porções
Dificuldade: fácil
 
Ingredientes do Quindim de maracujá
•	 2 xícaras (chá) de açúcar
•	 3 colheres (sopa) de margarina
•	 1 xícara (chá) de suco de maracujá 
concentrado
•	 6 gemas
•	 2 ovos
•	 2 colheres (sopa) de maisena
•	 100g de coco ralado
•	 Margarina para untar
 
Modo de preparo
 
Em uma panela, leve ao fogo médio o açú-
car, mexendo até atingir ponto de fio.
Retire do fogo, adicione a margarina, o 
suco de maracujá e misture.
No liquidificador, bata as gemas, os dois 
ovos inteiros e a maisena.
Acrescente o coco ralado e a calda de ma-
racujá da panela.
Misture e despeje em uma fôrma média de 
buraco no meio untada.
Leve ao forno médio, preaquecido, em 
banho-maria por 25 minutos.
Desenforme e leve à geladeira por 2 horas.
Se desejar, decore o quindim de maracujá 
com coco fresco ralado e sirva.
Crédito: Mariana Maluf
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Alimentos, secos e molhados, refrigerantes etc.
AQUI SEMPRE TEM GRANDES OFERTAS

Fone: 51 3614.0293

Grande variedade de 
material escolar, presentes, 

e utilidades para o lar

A prática de esportes ajuda 
na Educação, Saúde e Lazer 
das pessoas. Contamos com 
vários companheiros que con-
tribuem exercendo aspecto de                    
lideranças no meio esportivo, 
tanto que temos um calendário 
esportivo para todas as idades. 
Estes líderes formam equipes 
para jogar. Temos em nosso 
município 8 times de futebol 11 
com 22 inscritos em cada, quan-
tidade que poucos municípios 
conseguem. 
O fato que nossa Secretaria de 
Esportes somente credencia 
para jogar pessoas que têm con-
vívio em Tabaí, com isso, mobi-
liza a comunidade local o que 
motiva a todos. 
Em breve, acontecerá o futsal e 
futsete. A Secretária de Esportes 
e Lazer Haiana Castilhos é a 
responsável pela organização, 
mas é bom salientar outros co-
legas de outras secretarias tam-
bém ajudam a alavancar na or-
ganização. 
Em nossa concepção todos 
que participaram do torneio são 
campeões, porque são vence-
dores por estarem dispostos a 
correr e competir, mas alguém 
chegou na frente, que ficou      
assim: 
Taça Histórica Padre Cristóvão Men-
donza Y Orellana
1º AERC/ Santa Cruz
2º Adat
3º Gurizada do Flamenguinho

4º E.C Tabaiense
Taça Municipal Mércio Olavo 
Rigo
1º E.C Flamengo
2º A.L Pantera/ Madeireira Sar-
mento
3º Borussia
4º Amigos da Bola
Esperamos para as próximas 
temporadas aumentar o número 
de participantes para podermos 
oferecer oportunidades de mais 
pessoas participarem.
Prefeitura de Tabaí
22 h · 
INSCRIÇÕES ABERTAS, IN-
TERESSADOS PROCURAR 
SECRETARIA DE ESPORTES, 
OU WHATSAPP (51)99605-
5219 OU (51)3614-0115
II Campeonato Municipal de 
Futsal de Tabaí 2019
Quadra Vasco Pinto de Azevedo
Jogos sábado à tarde a partir 
das 16:00.
Local: Quadra de Esporte Vasco 
Pinto de Azevedo (Vila Tabaí).
Período de inscrições: 
01/07/2019 à 19/07/2019.
Reunião Técnica 08/07/2019 às 
18:00 na Prefeitura Municipal de 
Tabaí.
Início previsto: 03/08/2019
Valor da inscrição: 1 time 
R$100,00, 2 times R$80,00, aci-
ma de 3 times R$50,00 cada.
Categorias: Força Livre, Máster, 
Veterano.
Premiações: troféus e medalhas 
para os 1°, 2°, 3° colocados.

CONDIÇÕES DE INSCRIÇÃO
FORÇA LIVRE: Limite de 10    
atletas por equipe, sendo estes 
munícipes ou que possuam vín-
culo no Munícipio ou que tenha 
jogado em Tabaí no ano de 2018.
VETERANOS: Limite 12 atletas 
de 40 anos completos no ano de 
2019 por equipe, sendo estes 
munícipes ou que possuam vín-
culo no Munícipio ou que tenha 
jogado em Tabaí no ano de 2018.
MÁSTER: Limite de 12 atetlas 
de 50 anos completos no ano 
de 2019 por equipe, sendo es-
tes munícipes ou que possuam 
vínculo no Munícipio ou que         
tenham jogado em Tabaí no ano 
de 2018.
INICIANTES: Limite de 10 atle-
tas por equipe, sendo estes 2 de 

     

Torféu artilheiros 2019
50 anos completos em 2019 
e os demais, que não ti-
veram oportunidade de jogar 
em              campeonatos, sendo 
eles munícipes ou que possuam 
vínculo no Munícipio.
Fonte: Prefeitura M. Tabaí

Esporte Clube Flamengo é o Campeão do 
Campeonato Municipal de Tabaí

No último sábado(29/06) foi finalizado o campeonato municipal de futebol de Tabaí
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