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Gazeta da Serra

SERÃO AINDA 2 SORTEIOS
3º SORTEIO: 26 de outubro

4 baldinhos de pipoca + 4 camisetas
personalizadas

4º SORTEIO: 18 de novembro
4 baldinhos de pipoca + 4 camisetas

personalizadas + 1 TV 32"

SORTEIOS AO VIVO
NA RÁDIO GAZETA 98.1

Como estão os seus preparativos para a Copa do Mundo?
 

Assine ou renove seu plano do Jornal Gazeta da Serra
e ganhe NA HORA um baldinho de pipoca e um cupom

para concorrer a prêmios que deixarão
a sua torcida com muito mais emoção.

Período da promoção: 1º de agosto a 18 de novembro.
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O JORNAL DA REGIÃO CENTRO SERRA DO RIO GRANDE DO SUL

ROBSON DIAS

Suplemento

>> ARROIO DO TIGRE 15ª edição da Noite Cultural da Escola Municipal 
de Ensino Fundamental Jacob Rech Segundo reuniu grande público para 
presti giar as apresentações dos talentos locais. Clima foi de festa em 
comemoração aos 60 anos de trajetória do educandário

Página 10 

Aprende para
ensinar, ensina
para viver e vive
para educar!
15 de Outubro
Dia do Professor

Uma noite para ficar na 
história de Linha Rocinha

Especial Saúde & Cia

Ser professora:
um sonho de infância
Página 12

&CENTRO SERRA

Profissionais de Excelência
Espaços Humanizados
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>> LEGISLATIVO   Aprovado um Projeto de Lei e outro baixado nas Comissões para análise

Vereadores de Sobradinho se reúnem 
para a 35ª sessão ordinária deste ano

Nesta segunda-feira, 
10 de outubro, os 

vereadores de Sobradi-
nho estiveram reunidos 
no Plenário Ottmar Kes-
sler para a 35ª sessão 
ordinária deste ano. Em 
pauta 2 Projetos de Lei 
foram apresentados, um 
aprovado por unanimi-
dade e um baixado nas 
Comissões para análise. 
Foi aprovado ainda um 
veto a Projeto de Lei.

A ordem do dia co-
meçou com a aprovação 
unânime do Veto do Exe-
cutivo 02/2022 ao Pro-
jeto de Lei 126/2022 
( L D O ) :  A  E m e n d a 
02/2022 de autoria da 

vereadora Daniele Kar-
nopp com valor acres-
cido de R$ 50 mil desti-
nado à Sanidade Animal 
(Convênio 915272/21 
Saúde e Bem-estar Ani-
mal) a ser diminuído 
esse valor da manuten-
ção do Fundo Munici-
pal da Saúde – ASPS (Di-
árias). Segundo a justifi-
cativa da emenda o valor 
seria para custear a cas-
tração de cães e gatos co-
munitários (sem donos), 
e os animais de muníci-
pes que não tem condi-
ções de arcar com os pro-
cedimentos, diminuindo 
vetores de natalidade e 
abandono. O prefeito, na 
justificativa do veto, des-
taca que a fonte de recur-
sos indicada para a co-
b ertura da Emenda aca-

ba por reduzir em R$ 50 
mil o montante destina-
do à cobertura do paga-
mento de diárias aos mo-
toristas da área da Saú-
de, o que tornaria invia-
bilizando o transporte 
de pacientes para outros 
municípios. 

Projetos de Lei:
Foi aprovado por una-

nimidade o Projeto de 
Lei 136/2022, que au-
toriza o Executivo Mu-
nicipal abrir Crédito Es-
pecial no Orçamento de 
2022, Lei Municipal nº 
4.861, de 30.11.2021, 
no valor de R$ 5.000,00. 
Os recursos deste Crédi-
to Especial servirão para 
fins de empenho de des-
pesas com materiais per-
manentes na Secretaria 

Municipal de Assistên-
cia Social.

Por fim, foi baixado 
para análise o Projeto 
de Lei 138/2022, que 
autoriza o Executivo Mu-

nicipal abrir Crédito Su-
plementar no Orçamento 
de 2022, Lei Municipal nº 
4.861, de 30.11.2021, no 
valor de R$ 436.000,00. 
Esse Crédito Suplemen-

tar é uma estimativa para 
empenhamento da folha 
de pagamento dos ser-
vidores municipais, até 
o final do ano, no víncu-
lo 0001.

Tribuna:
Após a leitura da ordem do dia, os 

vereadores tiveram espaço de 5 mi-
nutos para o uso da tribuna. O primei-
ro a usar-se da palavra foi o vereador 
Janderson Nunes (PP), onde lamen-
tou o pensamento de algumas pessoas 
que dizem que a saúde é algo que não 
se pode resolver, mas, mesmo assim, o 
vereador destaca que é uma questão 
que tem de ser observada. O mesmo 
ressalta que o dinheiro precisa ser in-
vestido nessa área, e não economizado 
para futuras obras. O vereador finali-
zou salientando que investimentos de-
vem ser feitos no atendimento dos pos-
tos de saúde e na diversificação da Far-
mácia Municipal.

Valdecir Bilhan (PTB) mencionou 
sobre a fala de uma liderança políti-
ca da região, que falou na mídia regio-
nal que o Centro Serra não tem agro. 

O vereador rebateu a colocação men-
cionando pontos que evidenciam o 
Brasil como um dos maiores produ-
tores agrícolas do mundo, inclusive 
a região está inserida nestes núme-
ros. O vereador demonstrou sua pre-
ocupação quanto a essas colocações. 
Bilhan também comentou sobre a en-
trevista do ex-ministro Marco Aurélio, 
onde declarou voto a um candidato de 
direita, onde se sentiu envergonhado 
pelas medidas tomadas pelo STF. O ve-
reador destaca que, em suas palavras, 
Marco disse que o ex-presidente Lula 
não foi absolvido, mas sim anulado. 

Danielle Karnopp (PP) falou sobre 
uma reunião realizada com defensores 
da a causa animal, Administração e de-
fensoria pública, tratando sobre possí-
veis providências a serem adotadas na 
cidade. Conforme ela, algumas políticas 
públicas serão adotadas, como campa-

nhas educacionais nas escolas e comu-
nidade em geral.

Helton Vendruscollo (MDB) deixou 
sua nota de repúdio à candidata à pre-
sidência pelo MDB, que, em sua campa-
nha, segundo ele, era contra a corrupção, 
contra o excesso de gastos pelo governo, 
contra a ideologia de gênero, entre ou-
tros. Conforme ele, hoje a mesma apoia 
um candidato que prega o contrário. 
Finalizou deixando também sua nota de 
repúdio à fala do presidente do PT na 
região Centro Serra, mencionando que 
o mesmo não sabe o que é agro.

Jeferson Matana (PSB) relatou sua 
preocupação quanto às eleições, desta-
cando que tem amigos e parentes bri-
gando por conta da política. O mesmo 
salientou que independente de quem 
assumir a presidência, a sociedade vai 
ter que trabalhar, salientando que as po-
líticas é que vão mudar.

O último a usar-se da palavra foi o 
vereador Gerson Schirmer (MDB), 
onde respondendo a fala de Jander-
son, destacou que o Executivo tem to-
mado atitudes muito boas quanto a saú-
de, mas ressalta que existem sim ca-
sos pontuais. Mediante isso, o verea-
dor mencionou pontos do orçamento 
que o Executivo tem para com a saúde 
no município. O vereador ressalta ain-
da que eventuais casos devem ser le-
vados ao conhecimento da Secretaria. 
Quanto à fala de Danielle, sobre a ques-
tão animal, o vereador ressalta que esta 
questão tem sim de ser observada, mas 
que deve haver certa preocupação edu-
cacional nas residências e comunidade 
para com os animais.

As falas completas da tribuna encon-
tram-se disponíveis em live transmiti-
da pelo Facebook da Câmara de Verea-
dores de Sobradinho.

Victor Paranhos
redacao02@gazetadaserra.com.br

VICTOR PARANHOS

Um gesto
de amorpróprio

Realize o autoexame
e se previna!

Outubro
RosaRosa

Juntos na luta contra o 
câncer de mama

Passa Sete
Prefeitura Municipal de 
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JTI Brasil | www.jti.com/brasil

As mulheres fazem a diferença positiva na 
produção de tabaco e de outras culturas. Não é à 
toa que a JTI promove os eventos Força Feminina 
em Campo para as produtoras integradas: é para 

incentivar e reconhecer a importância do 
empoderamento e liderança delas na agricultura 

familiar.

Hoje é mais um dia para valorizá-las! Parabéns, 
mulher rural! A sua força faz a cadeia produtiva 

mais forte e próspera. 

15 DE OUTUBRO – DIA INTERNACIONAL 
DA MULHER RURALEu c�fio no meu 

potencial no campo.

Vânia Piffer, Produtora Integrada à JTI
Progresso (RS)

af_jti014322_anúncios_dia_da_mulher_rural_gazeta_da_serra_26x17cm_sangra_5mm.pdf   1   05/10/2022   17:38:51

A 12° Edição do Fó-
rum Microrregional 

de Segurança e Sobera-
nia Alimentar do Cen-
tro Serra, será realizada 
na próxima quinta-feira, 
20 de outubro, com iní-
cio às 8h30, na localida-
de de Linha Salete, inte-
rior de Ibarama, tendo 
como tema “Os Sabores 
da Agrobiodiversidade 
Crioula”.

Pela parte da manhã 
haverá palestras: “O pa-
pel da mulher na nutri-
ção e no bem-estar da 
família”, com a nutricio-
nista da Prefeitura Mu-
nicipal, Eliana Senh De-
nardi, e “Sistemas ali-
mentares saudáveis e 
sustentáveis no enfren-

tamento da fome e na 
promoção da seguran-
ça alimentar e nutricio-
nal”, com a nutricionis-
ta da Emater/RS-Ascar, 
Leila Grizzoni. 

 À tarde haverá apre-
sentações e degustação 
das receitas resgatadas, 
avaliação sensorial de 
polentas, feitas com di-
ferentes variedades de 
farinhas de milho criou-
lo, e troca de sementes 
crioulas entre os partici-
pantes. Durante o inter-
valo do almoço, os parti-
cipantes poderão visitar 
a agroindústria Aipim 
Real, além de adquirir 
sementes, artesanatos, 
entre outros produtos.

O Fórum integra a se-

mana da Alimentação 
Saudável e traz impor-
tantes reflexões sobre 
uma alimentação equi-
librada, saudável e rica 
em cores e sabores, res-
gatando antigos costu-
mes alimentares, e va-
lorizando a produção da 
agricultura familiar. 

O evento é promovido 
pela Associação das Mu-
lheres Agricultoras de 
Ibarama, Prefeitura Mu-
nicipal e Emater/RS-As-
car, com apoio e partici-
pação dos municípios de 
Arroio do Tigre, Cande-
lária, Estrela Velha, Ja-
cuizinho, Lagoa Boni-
ta do Sul, Lagoão, Passa 
Sete, Segredo, Sobradi-
nho, Tunas e Vale do Sol.

Ibarama sediará Fórum sobre 
Segurança e Soberania Alimentar 

da Região Centro Serra
>> NA PRÓXIMA SEMANA   Evento será 
realizado no Salão Comunitário de Linha 
Salete, reunindo 12 municípios parti cipantes
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As manchetes 
em 23/10/1992

Há 30 anos

Tirando do Baú

ARTIGO

>> Sobradinho: Os meses de outubro a janeiro são os 
piores com relação ao retorno tanto do FPM como ICMS 
às prefeituras, tendo em vista o periodo de entressafra e 
a queda na arrecadação dos impostos federais. Para tra-
tar do assunto, estiveram reunidos dia 19 os secretários 
de Coordenação e Planejamento, secretário de Finanças 
e o prefeito Municipal Adolfo José Brito. Na oportuni-
dade, após analisar a situação financeira do município, o 
prefeito determinou que sejam suspensos todos os servi-
ços particulares, empréstimos de máquinas e equipamen-
tos e também passagens a indigentes. Só serão fornecidas 
passagens ou locomoção de doentes em casos de pessoas 
que não tenham condições para tal.

Drogas - um submundo às claras

Considerações sobre 
a relatividade

O ano era 2007... estava trabalhando na Operação 
Golfinho, setor de policiamento de uma das mais tra-
dicionais praias gaúchas, quando minha viatura foi 
acionada para atender uma ocorrência em um conhe-
cido parque náutico junto a estrada do mar. Ao che-
garmos no local, a equipe de segurança privada que 
monitorava as câmeras de vigilância informou que es-
tavam acompanhando a movimentação de três adoles-
centes em atitude suspeita e verificaram que os mes-
mos haviam cometido vários furtos, subtraindo obje-
tos dos usuários do local: carteiras, câmeras fotográ-
ficas ou qualquer objeto de valor, do qual os proprie-
tários tivessem alguns segundos de distração e se des-
cuidassem dos citados objetos.

Abordados, verificou-se que detinham em seu po-
der uma chave do guarda-volumes, colocado à dispo-
sição dos frequentadores, e no seu interior, centenas 
de objetos subtraídos, assim como uma considerável 
porção de cannabis sativa, popularmente conhecida 
como maconha.

Encaminhamos os três para a delegacia, uma moça 
e dois rapazes, sendo um deles, menor de idade. Re-
alizamos os procedimentos, e como parte deles, cha-
mar um familiar do menor, para liberá-lo sob sua res-
ponsabilidade.

Veio a mãe dele, uma conhecida médica de um dos 
maiores hospitais de Porto Alegre, começou a ques-
tioná-lo dos “porquês”, até a mesma ser informada, 
que além dos furtos, havia envolvimento com drogas.

-Maconha?... Fulano, maconha? - Berrava ela
-Ah mãe, normal, né? Todo mundo fuma maconha...
Esse fato me vem a memória sempre que vejo na mí-

dia, nas ruas, nas redes sociais esse conceito de uma 
sociedade doente que confunde “comum” com “nor-
mal”.

Mas onde está o nosso erro, enquanto sociedade?
Grande é a relação de fatores, mas, em um mun-

do em que as pessoas se dizem tão evoluídas e inteli-
gentes, fechar os olhos por conveniência, em absolu-
to, não é opção.

Um movimento crescente de artistas e pseudo-in-
telectuais, na grande mídia pedem pela liberação das 
drogas, traficantes financiam campanha de políticos, a 
drogadição corre solta em estádios de futebol e grandes 
eventos, e todos se fazem de cegos, pois é mais cômodo.

Nos acostumamos a assistir todos os dias, repor-
tagens sobre assassinatos, confronto entre facções e 
presos liberados, e no final o repórter fala, para nos-
so alívio: Tinha envolvimento com o tráfico de dro-
gas...(Ufa, ainda bem)

Na contramão da lógica e do pensamento do cida-
dão de bem, está uma legislação cada vez mais bene-
volente com traficantes e usuários, pois geram lucro 
para alguns profissionais, que não se importam em 
sustentar suas famílias com dinheiro sujo de pó e com 
cheiro de sangue.

Não nos comove ver nossa polícia enxugando gelo, 
enquanto na grande mídia, algum “especialista” em se-
gurança, fica a analisar cada abordagem policial, mas 
sempre toma o cuidado de não culpar ou ofender os 
traficantes e criminosos.

Não temos o hábito de cobrar dos nossos legisla-
dores uma legislação mais rigorosa e eles também não 
fazem questão de se envolver em pautas dessa nature-
za, pois não rende votos. Ainda, é tão mais ”lucrati-
vo” tratar um dependente quando seu estado de saú-
de o torna um verdadeiro zumbi, daqueles que peram-
bulam pelas ruas pedindo esmolas ou furtando para 
manter seu vício.

Dos políticos, só ouço o degradante e pra eles, tão 
conveniente, SILÊNCIO.

Trabalho, família, estudo, lazer, música, leitura, paz 
na alma e Deus no coração, é  o que desejo a todos. 
Um grande abraço.

Cléo Oliveira
Membro da Academia Centro Serra de Letras

>> Luciano Turcato 
e Nilton Rossato, 
no ano de 1992.

Toda vez que quisermos abordar um assunto faz-se ne-
cessário primeiramente ter o cuidado de conhecer o senti-
do exato da palavra a ser empregada. Para tanto, no mais 
das vezes, não precisamos ter grandes conhecimentos de 
semântica. Noções básicas já poderão ser suficientes. Po-
rém, contrariando essa regra, nos deparamos com a pala-
vrinha relativizar que não passava de um vocábulo como 
outro qualquer até que o gênio de Einstein, graças aos seus 
estudos, revolucionou a física sistematizando o que hoje 
conhecemos como sendo a Teoria da Relatividade. Des-
de então o verbo relativizar adquiriu novo significado no 
campo de um ramo considerável daquela ciência. E por ex-
tensão também para outros ramos do conhecimento. Mas, 
afinal, o que significa algo relativo? Para saber com exati-
dão nada é melhor que consultar um dicionário. Afinal é 
para isso que ele existe e serve. Falei dicionário? Sim, di-
cionário.  Certamente que falando assim estarei me diri-
gindo à “velha guarda” porque para os egressos da “Gera-
ção Z” e posteriores adotar atitude semelhante representa 
um retrocesso. Isto porque, para essa parcela da popula-
ção, utilizar tal prática significa recorrer a um instrumen-
to jurássico e inadequado para obter a informação deseja-
da já que a maneira correta será sempre consultar o Goo-
gle ou assemelhado. Eis aí um exemplo cristalino para ex-
plicar que as partes deverão relativizar para se entender. 

Pois bem! Para satisfazer ambas as partes veremos o que 
diz o dicionário informatizado Oxford Languajes para o 
termo relativizar.  Trata-se de um “verbo transitivo direto 
e pronominal para tratar ou descrever uma coisa negan-
do-lhe caráter absoluto ou independente, considerando-
-a, portanto, como de importância ou valor relativo”. Ou 

seja. Quando relativizamos algo estaremos negando o con-
ceito ou caráter absoluto e amplo do evento considerado. 

Agora sim teremos substrato cultural para abordar si-
tuações práticas. Premissa básica. Só podemos relativizar 
tendo a mente aberta para que o nosso raciocínio esteja 
isento e livre de preconceitos, ou seja, aberta para receber 
e descodificar novas informações.  

Obviamente que o nosso objetivo é apenas tratar de as-
pectos filosóficos que o termo sugere. Isto porque a sua 
abrangência é ampla. Vai desde aspectos comportamen-
tais até a revolucionária e complexa Teoria da Relativida-
de já mencionada. 

De modo que se observarmos a história da humanidade 
constataremos que essa virtude foi e continua sendo mui-
to pouco praticada. Principalmente pelos poderosos. Bas-
ta ler a biografia de toda aquela gama de pessoas classifi-
cadas como pertencentes a  nobreza para entender que a 
empatia não era a virtude mais praticada. O que predo-
minava era a intriga, a traição e a cobiça. Essa era a regra. 
Porém, devemos relativizar e entender que também exis-
tiam exceções. 

E atualmente o que vemos? No fundo, no fundo, mui-
to pouca mudança aconteceu já que o egoísmo, a ambição 
e o preconceito, como já vimos, têm marcado indelevel-
mente a humanidade através dos séculos. E pretender ex-
tirpar tais características em definitivo não passará de uma 
utopia já que são características inerentes ao ser humano. 
Então significa um caso sem solução? Negativo. Significa 
sim que todo o indivíduo deve ter consciência da sua res-
ponsabilidade para que o mundo no qual faça parte venha 
a ser cada vez melhor. Logicamente que assim pensando 
o problema não deverá ser tratado em nível global e sim 
individual. Ou seja. Relativizar sempre para sermos cida-
dãos conscientes das nossas obrigações como entes inclu-
ídos em uma sociedade multicultural.  

Luiz A. L. Baggiotto
Membro correspondente da Academia Centro Serra 

de Letras
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>> A vida não é 
ter boas cartas 
na mão e sim 
jogar bem as 
que se tem.
Josh Billings

Frase da 
semana

Leituras
de mundo

>> ROMAR BELING 
romar@editoragazeta.com.br

>> Sem poesia a vida 
seria menos alegre. 
Ela se manifestará 
nem que seja atra-
vés de apelidos.”

A vida precisa de poesia
À medida em que a primavera se materializa em nossa 

realidade, há uma associação que costumo fazer, ao reparar 
nas paisagens. Uma casa, a residência de uma família, por 
mais bonita que seja, ou por mais diferente ou suntuosa, 
ganha muito mais charme quando a natureza do entorno 
agrega um aconchego que, de certo modo, nada mais pode 
proporcionar. Uma casa ou uma construção situada sozinha, 
isolada, em um terreno, parece meio despida, exposta, 
exageradamente oferecida ao olhar. E não só ao olhar. Está 
exposta ao relento, aos elementos, ao clima, o que envolve 
chuva cortante e vento forte. Mas quando essa casa está 
cercada de arvoredo, e de um belo jardim, ela transmite 
um clima de acolhimento, de sintonia com o meio que a 
cerca. Quanto mais bem cuidado é o jardim, como se pode 
constatar na primavera, bem como o pomar, os bosques, 
mais ela transmite harmonia, mais as pessoas que nela 
vivem estão acolhidos no ecossistema.

E, nesse caso, esta é a associação: as flores, o jardim, 
o bosque, as árvores ornamentais ou de frutíferas, são a 
poesia. Uma vida sem poesia é uma casa exposta ao relento, 
que se descuida do bem-estar da alma, do coração, da 
mente, que descuida da cultura, da sabedoria, que não se 
ocupa de descanso para os olhos, de sombra, de estabelecer 
harmonia na natureza, os pássaros, os insetos, os animais 
de estimação, pequenos e grandes seres. Uma vida precisa 
de poesia. É vital.

E essa poesia, por vezes, surge até mesmo em quem 
nunca se ocuparia de prestar atenção a ela. Até mesmo o 
mais rude, o menos ocupado com as coisas do pensamento, 
se rende a ela. É como uma vertente que, se sufocada em 
um terreno, achará outro meio para brotar. Se não houver 

outra alternativa, a 
poesia surgirá em 
forma de apelidos, 
d e  a l c u n h a s .  J á 
repararam que, desde 
a mais tenra idade, 
somos impel idos 
(por uma força maior, 
inconsciente) a dar 

apelidos para pessoas, animais, objetos, toponímicos? As 
pessoas soltam a imaginação (eventualmente até demais) 
para atribuir apelido a alguém. E esse apelido, ao fazer 
associação entre dois itens (a pessoa, o animal ou o objeto 
ao qual se dá o apelido, e o que esse apelido significa), 
segue, em boa medida, a mesma regra da metáfora, as 
figuras de linguagem, em um poema ou uma letra de 
canção. É um movimento de escapar à aridez, à sisudez de 
tudo, de “inventar”, de revelar criatividade, mesmo que por 
vezes, de forma descuidada, seja uma criatividade rude, 
inconveniente. Mas ainda assim criatividade.

Assim damos apelidos a casas, pessoas, objetos, animais, 
a tudo. Nas cidades, não raro, ruas têm um nome oficial, 
em que se homenageia alguém ilustre, e em simultâneo um 
nome mais popular, aquele pelo qual as pessoas optam de 
forma espontânea. Em Porto Alegre, ainda hoje há um local no 
centro histórico chamado Alto da Bronze. Fica na confluência 
da Rua Duque de Caxias com a Rua General Portinho, próximo 
ao Gasômetro, bem na crista do morro. Bronze? Por que 
seria? Simples. Ali, no século 19, residiu uma mulher que 
todos na redondeza conheciam, e ela era morena, bronzeada. 
Tanto o povo sabia de quem se tratava que toda a região, para 
a posteridade, ficou conhecida como o Alto da Bronze. Não 
longe dali, uma rua era conhecia por Rua do Nabos a Doze. 
Nabos a Doze? Isso mesmo. Havia um verdureiro na via que, 
entre tantas hortaliças, sempre oferecia nabos bonitos aos 
fregueses. E os vendia em dúzias. Mas ele não oferecia uma 
dúzia de nabos. Tinha o costume de vender nabos a doze, um 
jeito de dizer que eram doze num maço. Resultado: o povo 
que ia fazer compras no local, passou a dizer que era “o Nabos 
a doze. Pegou. Virou a Rua do Nabos a Doze, que toda a área 
central da cidade sabia onde ficava. Não é incrível?

Da mesma forma, no ambiente em que quem agora me 
lê mora, sem dúvida há igualmente muitas pessoas, muitos 
locais, com apelidos curiosos. É uma forma de extravasar a 
necessidade de poesia, de torná-la real no cotidiano. Porque 
sem poesia, sinceramente, a vida seria menos alegre.

Quando se dedicam páginas importantes da vida à causa da educação!
Amanhã – 15 de outubro – “Dia 

do Professor”. Letras & Fatos quer 
homenagear todos os professores. 
E traz, na história do casal Pedro 
Sehnen e Daurea Rathke Sehnen, 
o reconhecimento de uma vida 
dedicada ao magistério, de todos 
quantos abraçam com amor a 
causa da educação.

A história de Pedro e Daurea 
inicia nos anos 1960. Conforme 
Daurea, Pedro chegou à Lagoa 
Bon i ta  (então  D ist r i to  de 
Sobradinho), em abril de 1963, 
para lecionar na Escola Estadual 
Rural Isolada de Lagoa Bonita, hoje 
Escola Estadual de Ensino Médio 
José Luchese. E nesse mesmo 
mês, Daurea foi para Santa Cruz 
do Sul frequentar o Curso Normal 
Rural, na Escola Rural Professor Murilo Braga de Carvalho, 
concluindo- o em julho de 1966. Pedro estudou nessa mesma 
escola. Concluiu o curso em 1960 e logo começou a trabalhar 
no interior de Candelária. Ela iniciou sua vida profissional, 
como professora municipal, em 1956, até agosto de 1960, 
quando passou a lecionar na Escola Estadual de Lagoa Bonita, 
como auxiliar de ensino primário, retornando em 1970, como 
professora do ensino primário, concursada.

“Nos conhecemos em 1963, namoramos, noivamos, 
casamos em16 de julho de 1966. Formamos a nossa família. 
Temos três filhos: Karla, César e Luciano. Dois netos lindos e 
maravilhosos, o Luiz Henrique e o Pedro Augusto”. Diz Daurea.  
Comemoraram Bodas de Ouro, em 2016. (Foto)

Idealistas, ao tempo em que a Escola avançava na 
implantação do Ensino Fundamental completo, e de acordo 
com o (então) novo Plano de Carreira do Magistério, 

eles foram em busca de maior 
aperfeiçoamento. Pedro formou-
se em Pedagogia - Habilitação 
em Administração Escolar, na 
Universidade de Passo Fundo, 
em 1979. Daurea cursou Letras 
Português e suas respectivas 
Literaturas, em 1985, na FISC, 
hoje UNISC, em Santa Cruz do Sul. 
Cursos realizados em períodos de 
férias.

 Aposentaram-se em 1988. 
Ela em junho. Ele em dezembro. 
“Após 10 anos aposentada, voltei 
e lecionei na minha escola, José 
Luchese, por mais 5 anos”, conta 
Daurea, com a alegria de ter 
dedicado mais essa página da vida 
à causa da educação. 

 A Daurea, dedicada professora 
de Língua Portuguesa. Pedro, o sábio e humano diretor. 
Vi de perto o extraordinário trabalho realizado por eles, 
quando secretária municipal de Educação de Sobradinho e 
coordenadora do Grupo de Coordenação da 24ª DE, na época.

Membros atuantes na comunidade! Lagoa Bonita do Sul 
é mais bonita, mais sulina e mais próspera porque tem na 
sua história o braço e o carinho desse casal, consciente da 
importância de sua participação na vida da sociedade. Pedro, 
grande líder, integrou a diretoria de diversas entidades e, 
especialmente, da Comissão de Emancipação de Lagoa Bonita 
do Sul. Daurea foi catequista. É zeladora do Apostolado da 
Oração e ministra extraordinária da Eucaristia, na Capela 
Santa Teresinha. 

Parabéns, Daurea e Pedro! Parabéns a todos os professores! 
Grande abraço! 
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No último dia 3 ocorreu no Gabine-
te uma reunião entre o prefeito 

Luizinho Fagundes, vice-prefeito Le-
onir Francesquet, diretores e secre-
tários municipais com o comandan-
te da Brigada Militar de Lagoa Bonita 
do Sul, João Vicente Unfer, que passa-
rá para a Reserva. 

Na ocasião, o Executivo Municipal 
de Lagoa Bonita do Sul prestou uma 
homenagem para o comandante da 

Brigada Militar de Lagoa do Sul, que 
prestou relevantes serviços para o 
Município.

“Reconhecemos e agradecemos o 
trabalho desempenhado pelo sargen-
to João Vicente Unfer, no período de 20 
de janeiro de 2019 até o dia 18 de se-
tembro de 2022, desenvolvendo fun-
ções essenciais na segurança públi-
ca em defesa da população lagoboni-
tense”, agradeceu o prefeito Luizinho.

O prefeito Luizinho Fagundes, junta-
mente com o secretário de Educação, Cul-
tura e Desporto, Alexandre Lyra, estive-
ram vistoriando nesta semana a conclu-
são das obras da construção dos novos sa-
nitários e dos vestiários do Parque Muni-
cipal de Eventos. 

Para a construção do prédio e da cal-
çada no entorno foram investidos aproxi-
madamente R$ 208.270,00, com recursos 
próprios do Município. O novo prédio tem 
sua estrutura resistente para a sustenta-
ção de três caixas com reservatório para 
30 mil litros de água, que serão utilizados 
em todo o Parque. 

De acordo com o prefeito Luizinho, essa 
é mais uma obra muito importante que 
agrega à excelente infraestrutura e visa 
atender cada vez melhor todos que visi-
tam o Parque de Eventos de Lagoa Boni-
ta do Sul para atividades físicas e práti-
cas esportivas. 

A obra foi executada através da TM In-
corporadora, empresa que venceu a licita-
ção, e tem o total de 90m² mais a calçada.

O prefeito de Lagoa Bo-
nita do Sul, Luizinho Fa-
gundes, juntamente com 
o secretário de Adminis-
tração e Recursos Hu-
manos e presidente do 
COMTUR, Cássio José La-
zzari, o técnico da Ema-
ter/RS-Ascar, Adriano La-
zzari, e os interlocutores 
do Turismo, Kérolin Ale-
xandra de Souza e Mar-
lon José Fiuza, estiveram 
participando do evento 
Turismo em Movimento: 
Missão Técnica. 

O evento foi realizado 
pela Secretaria do Estado 
de Turismo do Rio Grande 
do Sul (Setur), juntamen-
te com as regiões Centro 
Serra, Central e Vale do Ja-
guari, no Hotel do Recan-
to, localizado no distrito 
Recanto Maestro em Res-
tinga Sêca. 

O encontro proporcio-
nou a aproximação da re-
lação entre municípios e 
regiões turísticas com a 
Setur, para planejamento 
entre regiões e articula-
ções entre os setores pú-
blico e privado.

Os representantes do 
Município avaliaram o en-
contro como muito pro-
veitoso, pois foram trata-
dos de assuntos impor-
tantes para o desenvolvi-

mento e alavancagem do 
turismo regional, traba-

lhando em conjunto entre 
os municípios e regiões. 

O prefeito Luizinho Fagundes rece-
beu em seu Gabinete na última semana 
a visita do piloto Arthur de Paulo Santa-
na, de 7 anos, que esteve acompanhado 
de sua mãe Ione Vanderléia de Paulo. 

Arthur, que é o único competidor e 
representante de Lagoa Bonita do Sul 
na modalidade, juntamente com sua 
mãe, orgulhosamente apresentaram 
ao prefeito Luizinho alguns dos tro-
féus que ganhou participando de cam-

peonatos nos municípios de Passa Sete, 
Sobradinho, Salto do Jacuí e Candelária, 
onde totalizou mais de 16. O competi-
dor também convidou o prefeito para ir 
acompanhá-lo durante as competições.

O prefeito Luizinho agradeceu a vi-
sita e parabenizou o jovem Arthur pe-
las vitórias e também a família por todo 
apoio e incentivo ao piloto e confirmou 
que vai prestigiá-lo em uma de suas fu-
turas corridas.

Concluída a obra dos vestiários e 
banheiros no Parque de Eventos

Foi realizada a entrega da camiseta 
para os ganhadores do Concurso de 
Escolha da Marca Turística do muni-
cípio de Lagoa Bonita do Sul. A alu-
na Bruna Rosin Hudson foi a vence-
dora do Slogan: “Lagoa Bonita do Sul, 
linda por natureza”, e o aluno Otávio 
Bernardi Grigollo foi o vencedor do 
Concurso de Escolha da Marca Turís-
tica. A entrega da camiseta foi reali-
zada pelo prefeito Luizinho Fagun-
des, vice Leonir Francesquet, secre-
tário de Administração e presidente 
do COMTUR, Cássio José Lazzari, se-
cretário de Educação, Cultura e Des-
porto, Alexandre Lyra, secretário de 
Fazenda e Planejamento, Tadeu Pe-
reira, extensionista da Emater/ RS-
-Ascar, Noeli Fantoni Priebe, e pe-
los interlocutores de Lagoa Bonita 
do Sul, Kérolin Alexandra de Souza e 
Marlon José Fiuza.

O concurso foi promovido pela 
Secretaria Municipal de Educação, 
Cultura e Desporto juntamente com 
o Conselho Municipal de Turismo 
(COMTUR), com apoio da Prefeitura 
Municipal, Emater/RS-Ascar e Asso-
ciação de Turismo da Região Centro 
Serra (ATURCSERRA). 

A Administração Municipal para-
beniza a todos que participaram do 
concurso, onde todos desenvolveram 
belos trabalhos. 

“Estamos também desenvolven-
do ações em conjunto com a ATURC-
SERRA e Câmara Setorial para fo-
mentar o turismo em Lagoa Bonita 
do Sul e toda região”, destaca o pre-
feito Luizinho.

Entrega da camiseta para ganhadores do 
Concurso de Escolha da Marca Turística

Representantes participam do evento 
Turismo em Movimento

Piloto infantil visita o prefeito

Comandante da Brigada 
Militar é homenageado
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A Administração Mu-
nicipal de Sobradinho, 
juntamente com a Casa 
da Cultura, alertam a to-
das as entidades do mu-
nicípio que já estão dis-
poníveis os formulários 
para os interessados em 
divulgar suas atividades 
no Calendário de Even-
tos 2023. O prazo para 

tal é até 18 de outubro.
Quem preferir o for-

mulário de forma onli-
ne deve entrar em con-
tato com a Casa da Cultu-
ra deixando seu nome e 
número de telefone que, 
posteriormente, o mes-
mo será enviado.  

A diretora de Cultura e 
Turismo, Ingrid Hermes, 

adianta que em caso de 
ocorrer dois eventos na 
mesma data, será feita 
reunião com as entida-
des promotoras, a fim 
de chegar a um consen-
so. Todavia, a entidade 
que entregar primeiro 
o formulário de registro 
terá preferência quan-
to à data.

Calendário de Eventos 2023

As obras de modificação e recupe-
ração da Praça de Esportes 15 de 

novembro (pista de skate) estão em 
andamento no município e o prefeito 
Armando Mayerhofer e o vice-prefeito 
Ivan Trevisan estiveram recentemente 
visitando o local. 

De acordo com o prefeito, o investi-
mento total será de R$ 91.307,40. Ma-
yerhofer ressalta que essa obra é um 

pedido antigo da comunidade, que tem 
como intuito incentivar a prática do 
skate, que além de ser saudável, pode 
ser usada de outras formas, como pro-
mover a inclusão e a transformação so-
cial de crianças e adolescentes. Tam-
bém será possível a realização de ati-
vidades esportivas, culturais e sociais, 
proporcionando saúde, bem-estar, di-
versão e lazer a todos os munícipes.

Praça 15 de Novembro 
está em obras

A Secretaria da Assistência Social, 
Conselho Idoso e agentes de saúde es-
tiveram reunidos na tarde desta segun-
da-feira, 10, para discutir e tratar as-
suntos relacionados as pessoas idosas.

Na ocasião, a enfermeira Suellen 
Miotto explanou sobre os tipos de vio-
lência e também a quem se deve recor-
rer nestes casos.

A secretária de Assistência Social, 
Patrícia Kegler, salienta que esses en-

contros têm como objetivo sanar as 
dúvidas para assim melhorar o aten-
dimento à população. Patrícia também 
reforça a importância de um trabalho 
em conjunto com as agentes de saú-
de, visando diminuir casos de violên-
cia contra idosos, mulheres e crianças. 

Ações como estas demonstram o 
empenho e o comprometimento da Ad-
ministração Municipal com a prestação 
de serviços cada vez mais qualificados.

Violência contra a pessoa 
idosa foi tema de reunião

A Emater/RS-Ascar de Sobradinho 
desenvolveu um projeto de qualidade 
de vida com a organização dos arredo-
res da propriedade no ano de 2019, a 
cargo da extensionista rural social Eli-
zabeth de Vargas. 

O projeto teve a adesão de cinco pro-
priedades rurais, as quais receberam a 
visita da extensionista Elizabeth para 
que, junto com a família, pudessem 
conversar melhor sobre a elaboração 
do projeto, e também poderem ter um 
olhar mais amplo de como está o em-
preendimento e de como ficará após a 
organização do todo.  Este projeto tem 
o propósito de trazer uma melhor qua-
lidade de vida, a prevenção de acidentes 
domésticos, o saneamento básico, uma 
horta doméstica, descarte de matérias 
inutilizáveis, poda de pomares, com-
posteira e, por fim, culminar com o em-
belezamento dos arredores da proprie-
dade com materiais da própria.

Todavia, com o início da pandemia, 
este trabalho que seria realizado com a 
participação de mais pessoas teve que 
ser adiado, tendo a continuidade sendo 
desenvolvido somente pelos proprietá-
rios da moradia.

Das cinco propriedades rurais par-
ticipantes do projeto, a de Janete e Au-
gusto Rubert, de Linha Rubert, mante-
ve o trabalho de  melhorias dos arredo-
res da propriedade durante os momen-
tos de isolamento social. 

A Emater/RS-Ascar contribuiu com 
os proprietários nas orientações que 
desejavam para o andamento do tra-

balho, sempre em concordância com 
os donos, de onde poderiam melhorar 
na organização dos materiais espalha-
dos, para uma melhor visão do todo. 
Algumas mudanças/reformas realiza-
das na propriedade foram específicas 
da vontade dos proprietários.

Nesta semana a proprietária da 
Agroindústria Colonial da Neti, Janete 
Rubert, a qual aderiu ao projeto “Qua-
lidade de vida: organização do am-
biente interno e externo da proprieda-
de”, recebeu a visita das mães dos alu-
nos da APAE. Janete explanou como 
foi sua adesão ao projeto e como mu-
dou sua vida após as melhorias da sua 
propriedade. 

Esta atividade de Educação e Promo-
ção de Saúde, com o objetivo de cuidar/
organizar o ambiente interno e externo 
de nossa moradia, promovendo quali-
dade de vida, foi desenvolvida com as 
mães dos alunos da Apae pela exten-
sionista Elizabeth de Vargas, tendo a 
visita como encerramento da atividade.

“Melhorar, agradecer o ambiente 
onde passamos a maior parte do nos-
so tempo, nos ajuda a equilibrar nos-
sas emoções, além do bem-estar físico, 
mental e espiritual que adquirimos. A 
gratidão e a persistência para melho-
rar no que é possível faz uma gran-
de diferença em nossas vidas”, ressal-
ta Elizabeth.

Nas fotos é possível acompanhar 
o antes e depois do trabalho realiza-
do na propriedade de Janete e Augus-
to Rubert.

Qualidade de vida: organização do ambiente 
interno e dos arredores da propriedade
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O Conselho Municipal de Educação 
lançou o edital de divulgação dos proje-
tos inscritos no Prêmio Boas Práticas na 
Educação: Seu trabalho faz a Diferença!

O Prêmio encerrou as inscrições no 
domingo, 9 de outubro. O Conselho 
agradece a participação de todos e de-

seja boa sorte aos inscritos. O edital está 
disponível no site da Prefeitura Munici-
pal de Sobradinho.

O Prêmio Boas Práticas é uma pro-
moção do Conselho Municipal de Edu-
cação em parceria com a UNISC e Pro-
grama ARISE.

No sábado, 8, ocorreu 
o Baile do Grupo da Ter-
ceira Idade Santo Augus-
tinho, em Linha Herval.

De acordo com a co-
ordenadora da Terceira 
Idade, Márcia Dalmolin, 
participaram aproxima-
damente 720 pessoas. 
A presidente do Grupo, 
Lorena Limberguer de 
Lima, ressalta que par-
ticiparam 32 grupos do 
Centro Serra. Ela tam-
bém agradece o apoio da 
Administração Munici-
pal e a todos os integran-
tes do grupo, os quais co-
laboraram para o suces-
so do evento. 

Também se fizeram 
presentes no evento o 
prefeito em exercício, 
Ivan Trevisan, o prefei-
to Armando Mayerhofer 
(que estava em férias), 
a primeira-dama Vani 
Mayerhofer e a secretá-

ria de Assistência Social, 
Patrícia Kegler.

Segundo Márcia Dal-
molin este foi o último 
baile dos grupos neste 
ano e agora já está sen-
do organizado o calen-
dário para 2023.

Às 17 horas desta terça-feira, 11, ocorreu 
o ato de transmissão de cargo pelo pre-

feito em exercício, Ivan Solismar Trevisan, 
ao prefeito Armando Mayerhofer. 

O vice-prefeito Ivan Trevisan ficou 
no exercício do cargo de prefeito por 9 
dias, período em que o prefeito Armando 
Mayerhofer esteve de férias. 

O ato de transmissão de cargo aconte-
ceu no Gabinete do Prefeito no Centro Ad-
ministrativo.

No sábado, 8, as princesas do muni-
cípio e da 18ª FEJÃO, Eduarda Lopes e 
Michele Sabrina Kittel, estiveram par-
ticipando do Encontro de Soberanas 
ocorrido na Oktoberfest em Santa Cruz 
do Sul, as quais foram acompanhadas 
pela representante da diretoria da 18ª 
FEJÃO, Verlaine de Carvalho. 

Estiveram presentes as soberanas 
de Arroio do Meio, Pantano Grande, 
Passo do Sobrado, Sério, Sinimbu, Teu-

tônia, Taquari, Vale do Sol, Vera Cruz 
e Venâncio Aires. A programação con-
tou com passeio pelo parque e a con-
fraternização com o prato típico ale-
mão, cuca com linguiça.

De acordo com Verlaine, a participa-
ção na Oktoberfest foi de grande im-
portância, sendo uma oportunidade 
de divulgar o município e também a 
18ª FEJÃO, que acontecerá de 15 a 19 
de março de 2023.

Prefeito de Sobradinho 
retornou das férias

Grupo da Terceira Idade 
Santo Augustinho promoveu baile

Sobradinho participou do Encontro 
de Soberanas na Oktoberfest

Conselho Municipal de Educação 
divulga edital dos projetos inscritos 

no Prêmio Boas Práticas
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A Casa da Cultura já 
está organizando a 26ª 
Feira do Livro e a 14ª FE-
RARTE bem como even-
tos que irão fazer parte 
das festividades do Na-
tal das Estrelas e 95 anos 
do município de Sobra-
dinho.

De acordo com a di-
retora de Cultura, Ingrid 
Hermes, a Feira do Livro 
e a FERARTE irão ocor-
rer nos dias 10, 11 e 12 
de novembro contando 
com uma vasta progra-
mação, valorizando a cul-
tura e os talentos locais, 

sendo que a grande atra-
ção é a presença da co-
munidade.

A secretária de Educa-
ção, Cultura, Turismo e 
Desporto, Cleura Minet-
to, destaca que nos próxi-
mos dias será divulgada 
a programação completa.

26ª Feira do Livro e 14ª FERARTE

Na manhã de sexta-
-feira, 7, ocorreu na 

Câmara de Vereadores 
de Sobradinho o encon-
tro referente a conscien-
tização sobre dependên-
cia química, auto e mú-
tua ajuda. 

De acordo com a secre-
tária de Educação, Cleura 
Minetto, o evento foi or-
ganizado pelo grupo da 
área de Ciências da Natu-
reza, o qual contou com a 
participação dos alunos 
do 6°, 7°, 8° e 9° anos das 
EMEBS.

O encontro aconteceu 
através do Grupo Amor 
Exigente Vida e Esperan-
ça, o qual foi conduzido 
pela coordenadora Ma-
ximina Giovanini e pelos 

colaboradores Cleusa Ra-
busk e Cezar Augusto Pe-
reira da Silva. Também 
participam do projeto os 
professores Reginara de 
Oliveira, Régis Lipke, Ma-
riléia Ferraz, Iune Macha-
do, Sariezi Bertolo e Lígia 
Trevisan. 

A secretária Cleura Mi-

netto parabeniza a to-
dos os envolvidos pelo 
belo evento e ressalta que 
ações como essas contri-
buem significativamente 
na conscientização dos 
jovens, pois educar não 
é proibir, mas sim, infor-
mar, orientar e acompa-
nhar.

Educação promoveu encontro 
sobre dependência química

Na quinta-feira, 8, a se-
cretária de Educação, Cul-
tura, Turismo e Despor-
to, Cleura Minetto, e a di-
retora de Cultura, Ingrid 
Hermes, participaram da 
Missão Técnica - Turis-
mo em Movimento, pro-
movida pela Secretaria 
de Turismo do Estado, a 
qual aconteceu no Recan-
to Maestro. 

O objetivo destes en-
contros é apresentar o 
Mapa de Comportamen-
to do Turista, revisar e 
atualizar o Plano de De-
senvolvimento do setor, 
apresentar o Observató-
rio do Turismo, bem como 
debater oportunidades 
e orientar o planejamen-
to de políticas público-
-privado.

A Missão Técnica - Tu-
rismo em Movimento é 
um espaço que quer ser-
vir de referência para o 
diálogo e a construção 
entre os poderes público 
e privado, para dar des-
taque ao Rio Grande do 

Sul como um dos princi-
pais destinos turísticos 
do país.

Durante as reuniões 
acontecem painéis com 
dicas para as regiões ex-
traírem o melhor das ex-
periências de cada mu-
nicípio, mostrando o po-
sicionamento turístico e 
as demandas regionais, o 
contexto atual do setor, o 
papel das agências de via-
gens, os projetos de inves-

timentos na Consulta Po-
pular e as linhas de crédi-
to disponíveis.

De acordo com a secre-
tária Cleura Minetto, é de 
extrema importância par-
ticipar destes encontros 
para que o município fi-
que por dentro das ações 
e dos projetos que podem 
ser desenvolvidos em So-
bradinho, visando sempre 
expandir o turismo na ci-
dade e também na região.

Sobradinho participa de encontro 
Turismo em Movimento

O Colegiado de Gesto-
res Municipais de Assis-
tência Social (COMGE-
MAS) da AMCSERRA, re-
uniu-se nesta terça-fei-
ra, 11 de outubro, no mu-
nicípio de Novo Cabrais.

Na ocasião foi desta-
cado pela presidente do 
Colegiado, Aline Lazza-
ri Martini, os trabalhos 
que estão sendo desen-
volvidos pela Assistência 

Social em todos os muni-
cípios da Associação e os 
relevantes serviços pres-
tados por este Colegiado. 
Os municípios debate-
ram assuntos importan-
tes, dentre eles o finan-
ciamento para a Assis-
tência Social, apoio téc-
nico, prazos para preen-
chimento do Censo SUAS 
e Plano de Ação, partici-
pação no Seminário so-

bre Serviço de Acolhi-
mento e Família Acolhe-
dora, entre outros assun-
tos importantes do dia a 
dia da pasta.

Estiveram presentes 
representações dos mu-
nicípios de Arroio do Ti-
gre, Cerro Branco, Estre-
la Velha, Ibarama, Jacui-
zinho, Lagoão, Novo Ca-
brais, Passa Sete, Segre-
do, Sobradinho e Tunas.

Colegiado de gestores da Assistência Social 
se reúne em Novo Cabrais
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Um grande espetácu-
lo aconteceu na noite 

do último sábado, 8 de ou-
tubro, no Salão Comunitá-
rio de Linha Rocinha, Ar-
roio do Tigre, celebrando 
os 60 anos da EMEF Jacob 
Rech Segundo.

A XV Noite Cultural 
atraiu um grande público, 
especialmente compos-
to pelas famílias dos edu-
candos da Educação In-
fantil ao 9º ano, apresen-
tando diversas atrações. 
Com muita alegria, movi-
mentos, música, luz e cor 
os alunos realizaram apre-
sentações artísticas que 
encantaram os presentes.

A Noite Cultural surgiu 
com o intuito de aproxi-
mar as famílias e a escola, 
onde na primeira oportu-
nidade seria a entrega de 
boletim seguido de jan-
tar. A cada edição da Noite 
Cultural a parceria entre 
escola, família e comuni-
dade vem crescendo, for-

talecendo ainda mais os 
laços da comunidade es-
colar.

Desde o início do ano 
houve um planejamento 
para esta data, este ano 
em especial, pois a esco-
la completou 60 anos. A 
temática desta edição da 
Noite Cultural foi baseada 
no filme “O rei do show”, 
no qual valoriza as poten-
cialidades individuais de 
cada sujeito e nos mos-
tra que todos nós somos 
capazes de atingir nossos 
sonhos. 

Durante o evento fo-
ram realizadas diversas 
apresentações envolven-
do canto, música, dan-
ça, dramatização, mági-
ca, malabares, desafios de 
equilíbrio, agilidade, mo-
mentos de espiritualida-
de e descontração, que en-
cantaram e emocionaram 
o público presente.

Este ano o evento foi 
ainda mais especial, com 
o tema “60 anos iluminan-
do vidas e construindo so-
nhos”, onde nesta oportu-
nidade foram homenage-
ados ex-professores e fun-

cionários que fizeram par-
te da história da escola, 
profissionais estes, com-
petentes e dedicados que 
se empenharam muito ao 
longo dos tempos para se 
ter um educandário de re-
ferência de ensino. 

A edição deste ano é 
considerado sucesso pela 
organização, que contou 
com apoio da Adminis-
tração Municipal, comu-
nidades de Linha Rocinha 
e Morro da Lentilha, CPM, 
famílias, professores, fun-
cionários, alunos e colabo-
radores.

15ª Noite Cultural encantou 
o público em Linha Rocinha

FOTOS: ROBSON DIAS

OFICINA PAZINHA
Chapeamento - pintura- espelhamento (vidro)

Rua Presidente João Gulart, 70 - Arroio do TigreFone: (51) 3747 1314 

Pastor Joel Engel
Casa de oração de Jerusalém convoca jejum e oração 

pelo Brasil
Durante dias de intercessão em meio às festas judaicas em Isra-

el, o fundador da Casa de Oração de Jerusalém para Todas as Nações 
(JHOPFAN) convocou 10 dias de jejum e oração pelo destino das elei-
ções. “No dia 30 de outubro haverá eleições novamente, mas de muitos 
candidatos, serão apenas dois candidatos. Quantas pessoas acreditam 
que nós temos que ficar na brecha? Porque o avanço do Brasil come-
çou, mas ainda não terminou”, disse Tom Hess no sábado (8), duran-
te um encontro da Convocação de Todas as Nações no Mar da Galileia.

Hess lembrou que, dentro de um período de 10 dias, acontecerão 
três grandes eleições no mundo: as eleições presidenciais do Brasil 
em 30 de outubro, as eleições legislativas de Israel em 1 de novem-
bro e as eleições de meio mandato dos Estados Unidos em 8 de no-
vembro. “Vamos convocar 10 dias de jejum e oração. Espero que vo-
cês possam se juntar a nós, pois percebemos o quão vitais e impor-
tantes são essas três eleições para o propósito de Deus e do Seu Rei-
no”, destacou Hess. “Vamos crer em Deus para um grande avanço nos 
governos das nações neste próximo ano.” E concluiu: “Deus é o Deus 
do rompimento. Esperamos que no ano que vem, quando retornar-
mos em nosso encontro em Israel, Deus traga um grande avanço nes-
sas eleições e possamos comemorar juntos!”

Diversas nações oram pelo Brasil em Jerusalém
O sábado, 9 de outubro, foi o encerramento da Convocação de To-

das as Nações, promovida pela JHOPFAN. Líderes de todo o mundo se 
reuniram em Jerusalém para interceder pelas nações. 

Representando o Brasil, estava o pastor Joel Engel, que tem desta-
cado a importância da oração em momentos decisivos para a nação. 
“Nada funciona sem oração. Muita oração, muito poder. Pouca ora-
ção, pouco poder. Nenhuma oração, nenhum poder. O Brasil precisa 
de homens e mulheres que entendam a urgência da oração”, disse ele 
ao Guiame na última semana.

Engel estabeleceu na cidade de Faxinal do Soturno, no Rio Grande 
do Sul, um monte de oração 24/7, onde intercessores têm se reuni-
do para orar pelo destino do País. Ele esteve na Convocação em Jeru-
salém pela primeira vez em 2018, durante um período em que esta-
va em oração intensa pelo Brasil. Foi ali que ele conheceu Tom Hess, 
fundador da JHOPFAN. 

Por isso, Engel tem esperança de ver uma mudança na nação bra-
sileira: “O Brasil é escolhido por Deus. Assim como Israel é escolhi-
do por Deus para ter o povo judeu e as leis de Moisés, temos também 
uma nação que Deus escolheu para de fato entronizar e coroar o Seu 
filho, o nosso Senhor Jesus, governador do mundo.”

 A maior variedade e qualidade da região
 Hortifruti • Padaria • Confeitaria • Café

 @fruteirasodaroca @FrutariaSodaRoca  51 99832-7691

 Sobradinho | Segredo | Arroio do Tigre | Salto do Jacuí

(55) 99601 5648Alfredo Neri - Centro
Sobradinho

VEM TREINAR!

@luizarizzinutri(51) 99689-4446

laurathaysgralov(51) 99812-0745

Rua Adolfo Sebastiany, 67 - Centro, Sobradinho - RS

Melhorando sua autoestima e qualidade de vida
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Mais um canal entre a 

Gazeta e você. WhatsApp 
(51) 9.9993-3339

Acompanhe a 
programação da 
Gazeta FM no seu 

Smartphone.
Secretaria promoveu 

Dia das Crianças do CRAS

ARROIO DO TIGRE

A Secretaria de Assis-
tência Social de Ar-

roio do Tigre, através 
do Centro de Referên-
cia da Assistênci a So-
cial (CRAS), com parce-

ria da Farmácia Ultra-
med, realizou nesta ter-
ça-feira, 11 de outubro, 
no Ginásio Tigrão, o Dia 
das Crianças do CRAS 
para crianças de até 12 

anos de idade, da cida-
de e do interior.

Para receber todas 
as crianças e comemo-
rar, a atividade ocorreu 
nos dois turnos, com 

brincadeiras, lanches e 
música.

Este foi um dia de 
muita alegria. Apesar 
da chuva, dentro do gi-
násio foi só diversão.
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 Um ToqueUUUUmmmm TTTTooooqqqquuuueeee           
         pela VIDA!ppppeeeellllaaaa VVVVIIIIDDDDAAAA!!!!

A mamografia é o exame que
possibilita a detectação do câncer

de mama. Identificado e tratado
precocemente ele tem cura!

OUTUBROOOOOUUUUTTTTUUUUBBBBRRRROOOORosa

 O preço da crítica

     Você conhece alguém que fala com prazer dos erros de
outras pessoas? Saiba que é biológico apontar para os
erros do próximo, assim como se sentir péssimo quando
nos apontam os erros. Não sabe qual é o motivo? Sabe
fazer dinheiro com essa informação? Não? Então leia até o
final...
      ...quando você critica alguém, sugere-se que você está
apontando o que deveria ser feito, o que foi feito e os
caminhos para corrigir a jornada do processo. Porém,
algumas vezes o teu cérebro “apimenta” a comunicação
com gritos, palavrões, dentre outras expressões
comportamentais verbais e não verbais para você se sentir
melhor (mesmo que destrua o próximo).  E aqui temos um
erro CARÍSSIMO das empresas...e já vamos conversar!
      Do outro lado, temos a pessoa que é criticada. Pense
comigo - quando você é criticado, na maior parte das
vezes, tem a sensação que a crítica acontece porque não
gostam de você. Correto? Eu entendo...e também tenho
essa impressão. Sabe qual é o motivo? Quando somos
criticados, parece que somos incompetentes - simples
assim! Não soa isso como desproporcional? A pior parte é
que, após o evento (da crítica), a nossa energia para
execução das tarefas é reduzida a ZERO. Se você apenas
deixar esse tipo de sensações dominar você, a penalidade
do tempo consumido será CARÍSSIMA para a sua
carreira...e isso é inútil. Não?
      Bom, de um lado temos o Gestor, do outro, o
Colaborador.
      Na ponta, o resultado.
      Os gestores agressivos são responsáveis por grande
parte da procrastinação dos colaboradores (e não o
contrário). Esse comportamento também desencadeia uma
série de doenças psicossomáticas nos funcionários. Pense
comigo, funcionário afastado implica em funcionários
sobrecarregados, baixa de qualidade no atendimento,
riscos de imagem e, provavelmente, mais funcionários
acometidos por doenças. Explique, por favor, onde isso é
LUCRATIVO para a tua empresa? Sem contar o fato que os
colaboradores podem sair para outras empresas por um
salário menor só por ter o prazer de não ter a sua
companhia (e, para o cérebro, é um baita negócio!). Avalie
se é vantajoso criticar um colaborador para ter a impressão
de “poder”, pois nos resultados da operação, isso é
PREJUÍZO na veia!!! 
      Agora, você colaborador, se for possível, quando
acontecer o apontamento por terceiros, foque em
ESCUTAR ativamente a comunicação. Após, não tente
responder, apenas reflita. Quando você ficar calmo, será
possível observar a direção que se ganha com a crítica.
Isso fará de você uma ferramenta mais habilidosa para as
atividades que o cerca, além de estar na frente de muitos
que não conseguem escutar. 
      Nós da MT Gestão Contábil somos especialistas em
Neurociência do Comportamento aplicado aos Negócios.
Compreendemos os ruídos proporcionados por
comunicações menos polidas. Se for do teu interesse,
podemos tomar um café e conversar sobre o assunto.

Somos a MT Gestão Contábil
Ágil, Consultiva e Lucrativa para você e sua empresa!

 
e-mail: mt@grupomtnegocios.com.br

Telefone/WhatsApp: 54 3536-3162
instagram: @mt_gestaocontabil

Por: Grupo MT

Paulino Pedro Bridi - Edifício Topázio - Sala 02 - Sobradinho
Contatos: (51) 9 8056 0733
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Do sonho de infância à sala de aula: a trajetória de uma professora
>> DIA DO PROFESSOR   Nesta data especial lembramos a história de uma entre os 
milhões de profissionais que dedicam suas vidas à educação
Nathana Redin 
nathana@gazetadaserra.com.br

Não poderia começar 
esta matéria de outra 

forma, caro(a) leitor(a). É 
preciso situá-lo de que tra-
ta-se também de minha his-
tória. A personagem que 
dá vida ao texto a seguir 
tem uma marca existencial 
em minha trajetória. Além 
de ter sido minha primei-
ra professora, foi quem me 
apresentou as letras, a es-
crita, quem me incentivou 
a querer aprender sempre 
mais. É ainda sobre quem 
sempre ouvi falar: “ela foi 
minha professora”, “ela me 
inspirou em minha escolha 
profissional”, “ela deu aula 
para minha mãe e agora 
para mim”, e por aí vai. 

Essa professora, com 
anos de trajetória e apo-
sentada há pouco, é minha 
mãe, e sei que nem mesmo 
todas as palavras que escre-
ver aqui vão conseguir re-
sumir o que ela viveu para 
estar em sala de aula e a 
dedicação por seus alunos. 
Afinal, como um dia já es-
crevi, “falastes sempre so-
bre moléculas, partículas, 
ligações... mas não há um 
elemento na tabela perió-
dica capaz de traduzir sua 
paixão em ser professora. O 
amor com o qual partilhas-
te durante três décadas o 
conhecimento, só pode ser 
sentido por ti e por aqueles 
que contigo conviveram”.

Esta é Marilene Redin 
Rachele, natural de Nova 
Palma, professora de Quí-
mica com especialização 
em Educação Ambiental 
e Sanitária. Cursou as sé-
ries iniciais na localidade 
de Linha Base, até a 5ª sé-
rie. Como na época não ha-
via continuidade dos estu-
dos na comunidade, com 
10 anos foi morar no Para-
ná, com um tio, onde estu-
dou por dois anos. Retor-
nando a Nova Palma, estu-
dou até concluir a 8ª série e, 
após, cursou o Ensino Mé-
dio em Faxinal do Soturno, 
onde dedicava-se a todas as 
disciplinas, mas especial-
mente aos ensinamentos 
dos professores de Quími-
ca, pois na época frequen-
tou o 2º Grau com habilita-

ção Auxiliar de Laboratório 
e Análises Químicas. 

O amor pela docência já 
estava enraizado em suas 
vivências. “Minha decisão 
em ser professora vem des-
de pequena, onde espelha-
va-me em minha professo-
ra de alfabetização. Chega-
va em casa e dizia que que-
ria ser professora. Meus 
pais sabiam da importân-
cia do estudo, mas reluta-
vam ao saber que necessi-
taria sair de casa para mo-
rar fora. Chorava atrás da 
porta dizendo que queria 
ser professora”, recorda.

Aos 18 anos, Marilene 
prestou vestibular na Uni-
versidade Federal de Santa 
Maria (UFSM), ingressan-
do no curso de Química Li-
cenciatura. “Ser professo-
ra sempre foi meu sonho, e 
ali, ao ingressar na univer-
sidade, este meu grande so-
nho estava se concretizan-
do. A escolha pela Química 
foi por ter muita curiosida-
de em saber como as coi-
sas eram formadas e os fe-
nômenos que aconteciam à 
minha volta. Por ser filha de 
agricultores, quando che-
gavam os fertilizantes, de-

fensivos agrícolas, queria 
saber o significado do que 
estava descrito na embala-
gem e o porquê do seu uso. 
Observava minha mãe fa-
zendo pães, bolos e utili-
zando fermento, e queria 
saber como eles cresciam”, 
detalha.

Muitos foram os conhe-
cimentos adquiridos ao 
longo da graduação, pois, 
segundo ela, a Química é 
uma Ciência que envolve 
muito estudo, dedicação, 
leitura, interpretação e cál-
culos. À época as maiores 
dificuldades ficavam por 
conta da falta de comunica-
ção com a família, por não 
ter acesso às ferramentas 
tecnológicas que existem 
hoje, sendo necessário mo-
rar em Santa Maria. “Não 
havia celular e no interior 
nem todas as residências 
possuíam telefone fixo. A 
comunicação se dava geral-
mente por carta ou quan-
do ia para casa, geralmente 
uma vez por mês”, salienta.

O destino então a trou-
xe a Sobradinho, municí-
pio que conheceu no segun-
do ano da faculdade, em vi-
sita à terra natal de seu en-

tão namorado, mais tarde 
marido. “Ao ver a Escola Co-
petti, disse a mim mesma: é 
aqui que vou dar aula. Ain-
da durante a graduação, 
quando ocorreu a renova-
ção dos títulos eleitorais, já 
transferi para Sobradinho, 
pois já tinha certeza que era 
nessa escola que queria tra-
balhar”. E assim a vida a di-
recionou para cá. 

Após concluir o curso 
superior, tendo sido apro-
vada em concurso públi-
co municipal, em 1989, in-
gressou como professora 
de séries iniciais em tur-
ma única, trabalhando por 
um ano na Escola Munici-
pal Nossa Senhora do Car-
mo, da localidade de Enge-
nho Velho. Também atuou 
um ano na Escola Munici-
pal Augusto Alberto Mai-
nardi, na localidade de Ca-
beceira do Caçador, ambas 
pertencentes à Sobradinho 
na época e hoje município 
de Passa Sete, mas já de-
sativadas. Ainda trabalhou 
como professora no Clube 
de Ciências, convênio en-
tre Prefeitura Municipal de 
Sobradinho e Faculdades 
Integradas de Santa Cruz 

do Sul (FISC), atual Unisc. 
“Trabalhávamos principal-
mente na Área de Ciências 
da Natureza com projetos e 
iniciação à pesquisa cientí-
fica”, explica. Era a realiza-
ção da criança que sonha-
va em ser professora.

Em 1992, após aprova-
ção em concurso público 
do Governo do Estado, in-
gressou como professora 
de Química na Escola Es-
tadual de Educação Bási-
ca Padre Benjamim Copet-
ti, onde trabalhou com alu-
nos do Ensino Médio. Du-
rante quase uma década 
também atuou no turno da 
noite na E.E.E.M. Cristo Rei, 
em Passa Sete, e ainda em 
cursinhos pré-vestibulares, 
por muitos anos. “Ao todo 
foram 30 anos dedicados 
à educação. Muitas foram 

as alegrias e também mo-
mentos desafiadores. Se-
manas intensas, de muitas 
horas-aula nos três turnos. 
Sempre tive muitos alunos, 
de todas as séries do Ensi-
no Médio, exigindo muita 
organização para vencer 
tudo. Foram muitas ma-
drugadas e finais de sema-
na realizando planejamen-
tos e correções de avalia-
ções”, salienta. 

E, no início, não existiam 
as facilidades tecnológicas 
que vieram anos depois. “As 
provas eram mimeografa-
das, depois veio o xerox e 
mais recente o uso das tec-
nologias das comunicação. 
Não havia plataformas di-
gitais. Tudo foi ocorrendo 
e evoluindo conforme seu 
tempo. O aprendizado sem-
pre foi o foco”, frisa.

Uma vez professora, sempre professora
Após 30 anos de exercício do magistério, Marilene 

aposentou-se, mas, uma vez professora, sempre professora. 
“Como professora, não adquiri riquezas materiais, mas 
riquezas do coração. Ser professora sempre foi meu sonho 
desde criança. Um sonho que se tornou realidade. Grata 
a Deus, a tudo e a todos”, destaca.

Com essa história, estendemos nossa homenagem a 
todos os professores e professoras, profissionais que com 
empenho e dedicação fazem o melhor por seus alunos!

Para além da sala de aula
“Em minha vida particular, como a de muitos 

professores, cada um tem sua história de dificuldades 
e realizações. Com a doença de meu marido, durante 
quase dez anos, o maior desafio foi conciliar escola e 
família, e necessitando dar atenção a tudo. Após anos 
de tratamento médico, meu marido veio a falecer. Neste 
momento assumi o papel de mãe e pai, tendo minha filha 
apenas 4 anos. No momento em que ingressava na sala 
de aula era preciso estar por inteiro, dedicando-me aos 
alunos, onde cada um com suas características, que são 
tão particulares a cada um, estavam em busca de seus 
anseios”, frisa.

Marcas que ficam para sempre
“Da sala de aula são muitas as recordações. Poder 

transmitir conhecimento, também receber em troca, e 
ver o crescimento do aluno, ao longo de todo o Ensino 
Médio, foi o que mais me marcou. Embora a Química 
seja considerada por muitos como difícil, acredito que 
ela tem como objetivo ajudar a interpretar o mundo que 
nos rodeia. Também ver estudantes chegando, cujos pais 
já haviam sido meus alunos, mostrou-me o passar dos 
anos, vividos em sua maioria dentro das salas de aula 
e compartilhando corredores, por onde vi muita gente 
passar. Guardo no coração cada um dos meus alunos, e 
eles foram muitos, milhares. Sou muito feliz por minha 
escolha. Ser professora é uma grande realização. Embora 
às vezes uma profissão não tão valorizada, mas o fato de 
ver os alunos adquirindo conhecimento e superando os 
obstáculos, fizeram tudo valer a pena. Cada dia vivido na 
escola, com colegas professores, com cada aluno, com 
erros e acertos, lágrimas e sorrisos, conflitos também, 
são momentos únicos e especiais que ficam guardados 
na memória”, ressalta.
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Horóscopo
ÁRIES 

21/03  a 20/04 - Forma-
lize parcerias, reúna ami-
zades e estabilize rela-

ções. A semana trará harmonia 
e segurança nos relacionamen-
tos. Organize ideias, discipline a 
rotina e aumente sua produtivi-
dade. Comunicações e contatos 
estarão acelerados. Estudos es-
tarão aquecidos.

LIBRA
23/09 a 22/10 - Brilho, 
espírito de aventura e 
coragem não faltarão 

nesta semana, que trará deci-
sões sérias, aumento de res-
ponsabilidades e compromis-
so com o seu desenvolvimento. 
A partir de hoje, objetivos pes-
soais ficarão claros e definidos 
com Mercúrio em seu signo.

TOURO
21/04 a 20/05 - Espere 
por conquistas na car-
reira e ótimos resulta-

dos financeiros nesta sema-
na. Você poderá aprovar orça-
mentos, atrair novos clientes 
ou fortalecer a posição no tra-
balho e ganhar mais prestígio 
no ambiente profissional. Cul-
tive o amor próprio.

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11 - A intui-
ção ficará mais aguça-
da a partir de hoje. Não 

alimente pensamentos repe-
titivos. A semana trará auto-
conhecimento e sintonia com 
sua força interior. Aproveite 
este período para fazer tera-
pia, praticar meditação e ex-
pandir a consciência.

GÊMEOS
21/05 a 20/06 - A partir 
de hoje, Mercúrio faci-
litará o diálogo com os 

filhos. Ideias brilhantes, criati-
vidade e elegância marcarão 
sua presença nos eventos e nas 
interações da semana. Con-
te com autoconfiança e poder 
pessoal. Companheirismo e es-
tabilidade no amor.

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12 - A vida 
social ficará mais gos-
tosa com novas amiza-

des, trocas agradáveis e segu-
rança nas relações. Mudanças 
na equipe poderão provocar in-
quietudes e também alívio. Pe-
ríodo para expressar os desejos 
com mais leveza e abrir espaço 
para novos relacionamentos.

CÂNCER
21/06 a 21/07 - Forta-
leça as bases afetivas. 
A partir de hoje, Mer-

cúrio facilitará o diálogo com 
a família. Aproveite a sema-
na para eliminar antigas pen-
dências, organizar seus espa-
ços, imprimir energias positi-
vas na casa e planejar mudan-
ças com calma.

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01 - Inicie 
um projeto de traba-
lho e garanta estabili-

dade financeira. A semana tra-
rá visão de futuro e evolução 
da carreira. Relacionamentos 
profissionais estarão aqueci-
dos: espere por oportunida-
des atraentes, prestígio e mais 
exposição.

LEÃO
22/07 a 22/08 - Acerto 
de documentos, nego-
ciações de contratos, 

transações comerciais e co-
municações ganharão agilida-
de a partir de hoje. A semana 
trará mais mobilidade e escla-
recimentos importantes. Ami-
zades apoiarão seus projetos. 
Um convite animará o clima!

AQUÁRIO
21/01 a 19/02 - A se-
mana trará prestígio, 
projeção e poder de 

influência. Amplie o alcance 
da sua voz no mundo: cone-
xões internacionais com pes-
soas influentes de outras lo-
calidades ou autoridades es-
tarão abertas. Aproveite para 
prestar concurso.

VIRGEM
23/08 a 22/09 - Admi-
nistre seus recursos com 
visão de futuro. A partir 

de hoje, o orçamento ficará mais 
equilibrado. A semana trará acor-
dos financeiros, sucesso dos em-
preendimentos e conquistas na 
carreira. Aposte em mudanças e 
assuma seu poder. Descubra pra-
zeres diferentes.

PEIXES
20/02 a 20/03 - Concre-
tize uma mudança e ga-
nhe tranquilidade. A se-
mana trará segurança, 

conforto, união familiar e mais 
cumplicidade no amor. A vida 
íntima ficará mais gostosa com 
investimentos na casa e con-
fiança nos planos a dois. Nego-
cie prazos de pagamento.

 

Fotos da Semana

Mundo 
conectado

Fotos: Gazeta 

>> O Dia das Crinaças foi comemorado na Rádio Gazeta  com a participação delas no programa Sextou, com Tamy Foletto
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com o apoio de:

LEGO Star Wars: A 
Saga Skywalker permite 
que o jogador escolha 
por onde quer começar 
sua jornada. Seja pela 
trilogia clássica (episódios 
IV, V e VI), pela trilogia das 
prequelas (episódios I, II 
e III) ou então pela Nova 
Trilogia (episódios VII, 
VIII e IX). Inicialmente, o 
primeiro episódio de cada 
trilogia está disponível 
para jogar, exigindo que 
seja completado para que 
o subsequente possa ser 
jogado.

Cada episódio traz 
cinco níveis principais, 
além da exploração dos 
planetas que fazem parte 
da narrativa do respectivo 
f i l m e .  A o  l i b e ra r  o 
acesso a um planeta, o 
jogador pode explorá-lo 

livremente como em um 
jogo de mundo aberto 
para acessar os níveis 
da campanha e outras 
atividades que rendem 
a obtenção de inúmeros 
colecionáveis, utilizados 
p a r a  d e s b l o q u e a r 
novos personagens e 
modificadores de jogo, 
que explicarei logo mais.

Após completar um 
episódio, um modo de jogo 
livre é ativado, permitindo 
que o jogador viaje sem 
limites por qualquer dos 
planetas que já tenha 
visitado, além de fazer uso 
de qualquer personagem 
que já tenha adquirido 
para sua coleção. São 
mais de 300 para usar, 
divididos em classes 
que determinam suas 
principais habilidades.
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FOTO: PIXABAY
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Avenida Pereira Rego, 1132, sala 02
(51) 99905-2335 

Candelária

Avenida João Antônio, 368
(51) 3742-3383
(51) 99813-0051

Sobradinho

Barão do Rio Branco, 545
(53) 99997-2770

Santa Vitória do Palmar
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Neste suplemento especial estão reunidos 
profissionais e empreendimentos capaci-
tados em diferentes áreas para atender e 

cuidar da sua saúde e de sua família. 
 A Organização Mundial da Saúde (OMS), 
em 1946, definiu saúde como um estado de com-
pleto bem-estar físico, mental e social, e não 
apenas como a ausência de doença ou enfermi-
dade. O conceito de qualidade de vida também 
está fortemente ligado à definição de saúde.
             Promover uma vida mais saudável, tanto 
na questão física quanto mental, pode diminuir 
os níveis e efeitos do estresse no dia a dia, di-
minuir o risco de doenças e proporcionar mais 
disposição para lidar com as tarefas e respon-
sabilidades. 
 Saúde, bem-estar e qualidade de vida es-
tão intimamente ligados. Além de ter uma boa 
alimentação e praticar exercícios físicos, é pre-
ciso também cuidar da mente e do coração.
 É fundamental ainda estar atento aos si-
nais do próprio corpo, ter um olhar atento sobre 
sua autoestima, adotar outros hábitos saudá-
veis, como por exemplo uma boa noite de sono, 
passar um tempo de qualidade consigo mesmo 
e também com aqueles que te rodeiam.

Cuidar da saúde é um ato de amor
>> ESPECIAL   Olhar para si com atenção, mesmo em meio a correria do dia a dia, é um 
ato essencial para cuidar do seu bem mais precioso: a vida

EXPEDIENTE
Edição: Laerson Rigon
Textos: Nathana Redin, Victor Paranhos e Divulgação Internet 
Fotos: Arquivo Pessoal e Bancos de Imagens
Comercial: Edgar Karnopp e Gisele Machado
Arte Final: Nicole Roehrs e Agências
Diagramação: Raphael Capelari



| Pilates clássico
| Fisioterapia convencional
| Liberação miofascial instrumental
| Fisioterapia domiciliar 
| Drenagem Linfática e Miracle Face
    (método Renata França)

Rua Henrique Dias, n°30 - Centro - Sobradinho
Em frente ao Residencial Ônix

CREFITO: 243.039

(51) 99790-1019

No dia 12 de outubro completou

ano da clínica.1 Conheça o espaço!
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MD. Gilson Sebastiany
CREMERS 04366

CREMERS 27312
MD. Gilson Diesel Sebastiany

(51) 3742-1280 | 9990-6756

Av. João Antônio, 764 - Centro - Sobradinho - RSclinicadeolhos764@gmail.com

Não perca o foco.
Trate da visão com conhecimento e competência.
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Com a chegada da 
primavera no he-
misfério Sul, o au-

mento na frequência das 
chuvas e as temperatu-
ras amenas intensificam 
a umidade do ar e cons-
troem o cenário favorável 
para a produção de deter-
minadas frutas, verduras 
e legumes típicos da esta-
ção. Especialistas indicam 
que consumir alimentos 
da temporada traz bene-
fícios para a saúde, cola-
bora para as finanças do-
mésticas e contribui para 
a preservação do meio 
ambiente.

Os frutos sazonais têm 
suas características de 
crescimento e de colhei-
ta favorecidas pelos as-
pectos climáticos e, dessa 
forma, chegam mais fres-
cos aos pontos de venda 
e com preços mais aces-

síveis. Há técnicas para 
garantir que todos os ti-
pos de alimento estejam 
disponíveis ao longo do 
ano, porém essas inter-
venções impactam no sa-
bor e no valor nutricional 
dos ingredientes. Neste 
sentido, as safras dispo-
níveis de acordo com as 
estações do ano estão as-
sociadas ao ciclo natural 
das plantas e exigem me-
nos adaptações. 

FRUTAS
As opções de frutas dis-

poníveis em maior abun-
dância entre setembro 
e dezembro auxiliam a 
manter a temperatura 
corporal equilibrada e 
são facilmente digeridas. 
Entre os exemplos cítri-
cos estão o abacaxi, rico 
em magnésio, a tangeri-
na, as laranjas pera e lima 

e a acerola. Também são 
facilmente encontrados 
os tipos de banana prata 
e de banana maçã, fonte 
de potássio, além de man-
gas, mamões, melancias, 
melões, jabuticaba e coco.

LEGUMES E 
VERDURAS
Durante a primavera, 

o cultivo de tubérculos 
como a cenoura, beterra-
ba e rabanete é favoreci-
do. A couve, rica em antio-
xidantes e minerais como 
potássio e ferro e que atua 
na prevenção da anemia e 
no controle da pressão ar-
terial, também está mais 
presente na estação. Er-
vas e temperos, como a 
erva doce, hortelã, lou-
ro, cebolinha, orégano e 
coentro ficam mais fres-
cos com o clima úmido. 
Saladas com pepino e al-

meirão, assim como pra-
tos com berinjela, alho-
-poró e alcachofra são re-
comendados por espe-
cialistas.

O consumo desses ali-
mentos deve ser feito, pre-

ferencialmente, com in-
gredientes in natura. Essa 
é uma estratégia para mi-
nimizar a frequência de 
ultraprocessados na roti-
na e contribui para o con-
trole de peso corporal e 

para a prevenção de doen-
ças metabólicas.

Fonte:
Portal Nutrição em 

Pauta/Profa. Dra. Camila 
Junqueira

Frutas e verduras da primavera contribuem 
para alimentação saudável

>> ESTAÇÃO   Consumir alimentos da época pode proporcionar diversos benefí cios, 
enriquecendo sua alimentação com sabor e valores nutricionais

PIXABAY



Há mais de 7 anos cuidando da 
sua saúde 365 dias por ano!
Através de modernos equipamentos e tecnologia 
avançada, a Clínica Sauer está sempre buscando 
inovar e prestar serviços de excelência, visando a sua 
qualidade de vida e a manutenção da sua saúde física.

Além disso, a Sauer conta com uma equipe qualificada 
na área de enfermagem e radiologia, especializada no 
atendimento humanizado, priorizando o seu bem-estar 
e a entrega do seus exames com agilidade e segurança.

Exames que você 
encontra na Sauer:. Tomografias 
Computadorizadas. Raios X. Endoscopia 
Digestiva Alta. . Colonoscopia

Responsáveis Técnicos
Dr. Lissauer Barbosa
CRM 16826
Especialista em Endoscopia e Coloendoscopia
pela Sociedade Brasileira de Endoscopia - SOBED
Dr. Paulo Krebs
CRM 9930CRM 9930

24 horas por dia,
365 dias do ano,
compromissados
com você!

CONVÊNIOS E PARTICULAR
Rua Adolpho Sebastiany, 45, Centro - Sobradinho/RS
51 3742-2070  |  51 9 9572-7975
clinicasauer@hotmail.com
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Cirurgiã-dentista - CRO/RS: 29405
Formada pela Universidade 

Federal de Santa Maria.
 

 
 

                                                                                                                                             
CRO/RS 26279

 Cirurgiã-dentista ESPECIALISTA 
EM HARMONIZAÇÃO OROFACIAL

Sorrisos personalizados em porcelana 
e resina, limpeza dental, clareamento, 
restaurações e próteses em geral.

Ajudo a realçar sua beleza com naturalidade
através de procedimentos como bioestimuladores
de colágeno, bichectomia, toxina botulínica
(botox), lipo enzimática de papada,
microagulhamento, preenchedores de ácido
hialurônico e muito mais

Rua Dom Guilherme Müller, 584, sala 01 
(54) 9 9654-7491 - Arroio do Tigre / RS

RUA JOÃO ALFREDO, 
CENTRO - SOBRADI HO
(EM FRENTE AO LABOR RIO BIOMÉDICO)

HO
RIO BIOMÉDICO)
HH

        As terapias integrativas trazem equilíbrio
energético entre corpo, mente e espírito, olhando
a pessoa como um SER inteiro (visão holística). 

      A Análise e Orientação Parapsicológica
Pessoal auxilia o ser humano a
harmonizar-se, libertando-o de medos,
traumas, ansiedade, depressão e outras
perturbações relacionadas a Emoções e
Mente Humana.

PARAPSICÓLOGA CLÍNICA - FORMADA PELO MÉTODO GRISA
HIPNOSE | BARRAS DE ACCESS | REIKI | THETAHEALER

Rua Júlio de Castilhos, n° 20 - embaixo do Ponto Xis - Centro - Sobradinho

Quiropraxia | Liberação miofascial | Drenagem linfática
Fisioterapia respiratória e pélvica| Treinamento funcional 

Traumato-ortopédica e neurológica | Pilates
Atendimento para todas as idades

“Se a medicina é a ciência que dá anos à vida, a
fisioterapia é a ciência que dá vida aos anos”.

Ser fisioterapeuta é provar que o primeiro passo não é o mais difícil
e sim, o mais importante. É ajudar alcançar o que parecia impossível. 

E lembre-se: Aquele que não tem tempo para cuidar da saúde, vai
gastar tempo para cuidar da doença; E ter saúde não tem preço. 



Odontologia Estética
Implantes Dentários

Aparelhos Ortodônticos e Invisalign
Harmonização Facial

Endodontia

Lídia Bischoff

Rua Castelo Branco, 435 - sala 04/ Fone 3747-1110 ou 9 9824-5582 / Arroio do Tigre
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      Ótica Brilhante Sobradinho há quase 40 anos e Ótica
Brilhante  Arroio do Tigre há um ano, aguardam você cliente!

      Faça seu óculos com as melhores lentes e com o melhor
valor, pois batemos qualquer oferta, basta trazer o orçamento!

ALIA CONHECIMENTO, TRADIÇÃO E TECNOLOGIA PARA
OFERECER AOS CLIENTES O QUE HÁ DE MAIS MODERNO

NOS RAMOS DE ÓTICA, RELOJOARIA E JOALHERIA
 

ÚNICA ESPECIALISTA VARILUX DA REGIÃO
 

DISPÕE DO ADAM ROBÔ PARA TESTE DE ACUIDADE VISUAL GRATUITO
 

LABORATÓRIO ÓTICO PRÓPRIO

Rua Marechal Castelo Branco, 98 - Centro Rua General Osório, 29 - Centro
51 99980-4023

ARROIO DO TIGRE SOBRADINHO

51 99631-2525
oticabrilhanteat Ótica Brilhante Arroio do Tigre brilhante.otica Ótica Brilhante
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“Ame seus olhos” é o 
tema da campanha 

promovida pela Agên-
cia Internacional de Pre-
venção da Cegueira, para 
o Dia Mundial da Visão 
2022, celebrado na se-
gunda quinta-feira do 
mês de outubro. O objeti-
vo é conscientizar sobre 
a importância dos cui-
dados frequentes com a 
saúde ocular, o que inclui 
a consulta periódica com 
o médico oftalmologista. 

Quase todas as pes-
soas no planeta podem 
vir a ter problemas de 
saúde ocular durante a 
vida e mais de um bi-
lhão de pessoas em todo 
o mundo não têm aces-
so a serviços para cuidar 
da visão.

O tema definido para 
2022 segue o mesmo es-
colhido no ano passado, 
“Ame seus olhos”. Amar 
seus olhos tem a ver com 
estar ciente da sua saúde 

ocular e, se possível, fa-
zer um teste de visão ou 
ainda, recomendar que 
outros façam o mesmo.

Certifique-se de que 
os exames oftalmológi-
cos façam parte do seu 
exame médico de rotina. 
Priorize a saúde ocular 
e considere “Amar seus 
olhos” como uma mis-
são de vida e, também, 
eduque sua família, en-
tes queridos e comuni-
dade sobre a importân-
cia dos olhos e da visão.

Os principais objeti-
vos da campanha mun-
dial são:

– aumentar a cons-
cientização pública so-
bre a cegueira e a defi-
ciência visual como pro-
blemas de saúde públi-
ca global;

– influenciar gover-
nos/ministros da saúde 
a participarem e desig-
narem fundos para pro-

gramas de prevenção na-
cional da cegueira;

– educar o público so-
bre a prevenção da ce-
gueira.

Estima-se que atual-
mente existam cerca de 
40 milhões de cegos no 
mundo e outros 220 mi-
lhões de deficientes vi-
suais. No Brasil, há mais 
de 1,2 milhão de cegos. A 
Organização Mundial de 
Saúde (OMS) estima que 
60% das cegueiras são 
evitáveis, isso significa 
que quase 700 mil brasi-
leiros que são cegos, po-
deriam não ser, se tives-
sem recebido tratamen-
to precocemente.

A Classificação Inter-
nacional de Doenças – 
versão 10 (CID 10) es-
tabelece quatro níveis 
de função visual:

- visão normal;
- deficiência visual 

moderada;
- deficiência visual 

grave;
- cegueira.

Essa classificação es-
tabelece duas escalas of-
talmológicas como parâ-
metros para avaliar a de-
ficiência visual: a acuida-
de visual (capacidade de 
reconhecer determina-
do objeto a determina-
da distância) e campo vi-
sual (amplitude da área 
alcançada pela visão).

São consideradas ce-
gas não apenas as pes-
soas que apresentam 
incapacidade total para 
ver, mas também todas 
aquelas nas quais o pre-
juízo da visão se encon-
tra em níveis incapa-
citantes para o exercí-
cio de tarefas rotinei-
ras, apesar de possuí-
rem certos graus de vi-
são residual.

O Dia Mundial da Vi-
são, em 2022 celebra-
do em 13 de outubro, se 

propõe a divulgar as cau-
sas da cegueira no mun-
do, a fim de prevenir e 
tratar de modo mais efi-
caz doenças como cata-
rata e glaucoma.

Fontes:
Ministério da Saúde;
Conselho Brasileiro 

de Oftalmologia;
International Agency 

for the Prevention of 
Blindness (IAPB);

Sociedade Brasileira 
de Glaucoma.

Dia Mundial da Visão - #AmeSeusOlhos
>> 13 DE OUTUBRO  Data enfati za a importância dos cuidados com a saúde ocular, 
prevenção à cegueira, diagnósti co precoce e tratamento adequado a doenças ligadas à visão

Os 4 ‘P’s para amar seus olhos:
- A adoção de um estilo de vida saudável pode PREVENIR muitas doen-

ças oculares;
- É igualmente importante PROTEGER e PRESERVAR a saúde de seus olhos. 

O risco varia de luz solar intensa, acidentes de trabalho e a exposição pro-
longada a telas em casa;

- PLANEJAR e fazer um exame oftalmológico abrangente e regular garan-
tirá que seu oftalmologista obtenha um histórico médico e familiar detalha-
do para entender seus fatores de risco, verificar sua visão e saúde ocular.
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Aparelhos Ortodônticos
     (convencional, porcelana, safira e auto ligado)
Aplicação de Botox
Preenchimento Labial
Clareamento Dental
Próteses e Facetas de Porcelana

CRO  19760

Av. João Antônio, 294 - Sala 101 - Centro - Sobradinho - RS 

  Dra. Luizi Skolaude formou-se na Universidade de Santa Cruz do Sul há onze anos.
Desde lá trilhou seu caminho na região Centro Serra, nos municípios de Sobradinho,
Lagoa Bonita do Sul e também em Ibarama.

  Atua ainda nas áreas estéticas, como  o clareamento dental e próteses,
e possui atendimentos e prevenção infantil.

  O caminho é longo, mas nunca parou de buscar conhecimento para melhor
atender seus pacientes, concluindo também curso de Facetas em Resina e
Porcelana e Preenchimento Labial.  

  Se especializou em Santa Maria em Ortodontia e Ortopedia Funcional dos
maxilares, e logo em seguida se aperfeiçoou em aplicação de botox. 

Sul háá oonze anos.
ooss ddee SSoooobbrraaddiinnhhoo,

eses,

para mmmelhhoorr
m Reesssinaa ee

Funcciooonaal dos

(51) 99696-9725 | (51) 99768-7793 
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"A energia do amor
transforma vidas"

Tecnóloga em Estética e Cosmetologia - UNISC 
Pós-graduada em Estética e Cosmética - UNISC 

  Especialista em Depilação a Laser 
  Especialista em Remoção de tatuagem e micropigmentação

Clínica de Terapia e Estética

Rua Dr. Homero de Lima Menezes, 67 - sala 01 - Centro - Sobradinho

“Cuidando com amor da sua beleza física e interior”

ESTÉTICA E COSMÉTICA

TERAPIAS INTEGRATIVAS & CURSOS

Pós Operatório
Limpeza de Pele
Hidratação Facial
Depilação a Laser
Micropigmentação
Depilação com Cera
Tratamento Acne
Design Sobrancelhas
Despigmentação a Laser

Psicoterapia Reencarnacionista
Terapia Multidimensional

Sistema Arcturiano
Apometria Multidimensional

Thetahealing
Reiki

Florais de Bach
Tameana (limpeza de ambientes)

Yoniterapia (em formação)

(51) 98408-1527

(51) 99604-4179
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Caroline Secretti Maieron
Fonoaudióloga
CRFa 7-10603

NOVA PROFISSIONAL
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Rua Adolpho Sebastiany, n° 130 - Centro - Sobradinho - RSRR

Massagem relaxante
Drenagem Linfática
Massagem Vibrocell
Cone Hindu
Reiki
Alinhamento dos Cháckras
Deslizamentos Compensatórios
Facelift
Barras de Access
Auriculoterapia
Corrigindo a visão
MTVSS
Supressão Células de Gordura
Mimetização Biomimétrica
Acupuntura Sistêmica

lisandradayspa

(51) 99697 7676

     Lisandra Tanise Ribas da Rocha, 39 anos, natural de
Santa Maria. Residente de Sobradinho há 30 anos, já uma
cidadã sobradinhense com muito orgulho. 
     Formada em Radiologia Médica e Pedagogia, mas em
2017 a Massoterapia e as Terapias Integrativas
Complementares começaram a desenvolver forte interesse
em sua vida, um verdadeiro amor.
     A busca foi constante, os interesses pelos cuidados em
saúde e bem-estar fizeram com que ela criasse o Espaço
Lisandra Carvalho Massagens e Terapias Naturais.
Atendendo clientes de toda região, e sempre em
especializações em novos cursos.
     Este ano iniciou o Lisandra Spa Day, uma nova
proposta para quem busca relaxar e melhorar a saúde
física, mental e emocional. 

     O spa conta com Pacotes diferenciados, cada um
pensado exatamente no que o cliente precisa.

     Você pode escolher compartilhar
momentos com pessoas especiais, com um
banho de hidromassagem, brindando com
uma deliciosa espumante e, se preferir, pode
fazer uma massagem relaxante. As opções são
variadas!

                 Existem diversos outros serviços
                  oferecidos: 
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A campanha “Ou-
t u b r o  R o s a” 
é  c e l e b r a d a 

anualmente com o ob-
jetivo de compartilhar 
informações e promover 
a conscientização so-
bre o Câncer de Mama. 
É um movimento inter-
nacional criado no início 
da década de 1990 pela 
Fundação Susan G. Ko-
men for the Cure.

No Brasil, a Lei nº 
13.733/2018 instituiu 
o Mês de conscientiza-
ção sobre o Câncer de 
Mama – Outubro Rosa, 
período em que devem 
ser desenvolvidas ati-
vidades, tais como ilu-
minação de prédios pú-
blicos com luzes de cor 
rosa; promoção de pa-
lestras, eventos e ativi-
dades educativas; veicu-
lação de campanhas de 
mídia e disponibilização 
à população de informa-
ções em banners, em fol-
ders e em outros mate-
riais ilustrativos e exem-
plificativos sobre a pre-
venção ao câncer, que 
contemplem a generali-
dade do tema.

Segundo dados divul-
gados pelo Instituto Na-
cional de Câncer (INCA), 
no Brasil, excluídos os 
cânceres relacionados 
a tumores de pele não 
melanoma, o câncer de 
mama é o mais incidente 
em mulheres de todas as 
regiões, com taxas mais 
altas nas regiões Sul e 
Sudeste. Já em relação 
aos óbitos, constitui na 

primeira causa de morte 
por câncer na população 
feminina em todas as re-
giões do Brasil, exceto 
na região Norte, onde o 
câncer do colo do útero 
ocupa essa posição.

Para o ano de 2022 fo-
ram estimados 66.280 
casos novos de câncer 
de mama, o que repre-
senta uma taxa ajustada 
de incidência de 43,74 
casos por 100 mil mu-
lheres. A taxa de mor-
talidade, ajustada pela 
população mundial, foi 
11,84 óbitos/100.000 
mulheres, em 2020, com 
as maiores taxas nas re-
giões Sudeste e Sul, com 
12,64 e 12,79 óbitos por 
100 mil mulheres, res-
pectivamente.

Um artigo científico 
brasileiro publicado na 
revista Public Health in 
Practice, neste mês de 

setembro, aponta que 
as campanhas do Ou-
tubro Rosa aumentam 
as ações preventivas de 
combate ao Câncer de 

Mama: o volume de bus-
ca por mamografia au-
menta em 39% no perío-
do da campanha e nos 
meses imediatamente 

seguintes, segundo a pu-
blicação.

Os principais sinais e 
sintomas suspeitos de 
Câncer de Mama são: 
caroço (nódulo), geral-
mente endurecido, fixo 
e indolor; pele da mama 
avermelhada ou pareci-
da com casca de laran-
ja; alterações no mami-
lo e saída espontânea de 
líquido de um dos ma-
milos. Também podem 
aparecer pequenos nó-
dulos no pescoço ou na 
região das axilas.

O câncer de mama 
é uma doença causada 
pela multiplicação de-
sordenada de células 
anormais da mama, que 
forma um tumor com 
potencial de invadir ou-
tros órgãos.

Há vários tipos de 

câncer de mama. Alguns 
têm desenvolvimento 
rápido, enquanto ou-
tros crescem lentamen-
te. A maioria dos casos, 
quando tratados ade-
quadamente e em tem-
po oportuno, apresen-
tam bom prognóstico.

O câncer de mama 
também acomete ho-
mens, porém é raro, 
representando apenas 
1% do total de casos da 
doença. 

A informação pode 
ajudar a salvar vidas. 
Consulte seu médico re-
gularmente.

Fonte: Câmara dos 
Deputados. Secretaria 
da Mulher

Instituto Nacional de 
Câncer (INCA)

Ministério da Saúde

Outubro Rosa: mês de conscientização 
e prevenção ao Câncer de Mama

>> CAMPANHA   Movimento realizado anualmente busca informar a população sobre a 
importância de olhar para si, estar atento aos sinais e buscar referências na área da saúde

FOTOS: PIXABAY/ADOBE STOCK
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Rua Dr. Adopho Sebastiany, 50
Centro, Sobradinho | RS

 51 3742-2027  ou 51 9 9759-4863

laboratorioJeR @laboratoriojer
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Md. Mauro A. Gimenez Olazar
CRM/RS 22413 - RQE  32995

Medicina do Trabalho
Clínica Geral

Leandro Dornelles
Quiropraxista
ABQ. 892
Quiropraxia Esportiva e Kinesioterapia 
Dry Needling

Md. Dunay Antunes de Oliveira
CRM/RS 22872 - RQE 26820
Clínica  e Cirurgia Geral 
Ecografia

Rua Dom Guilherme Müller, 1078 - sala 105 - Arroio do Tigre/RS -  (51) 3747-1042 / (51) 9 9725-6332
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Rua Dom Guilherme Müller, 1078 - Sala 106
Fone: (51) 9 9866-4445 / Arroio do Tigre
e-mail: Lucyanamaynady@hotmail.com 
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Tratamentos através da Nutrição funcional:
       Teste e tratamento de intolerância e alergia alimentar
       Suplementação 
       Modulação intestinal 
       Modulação Hormonal

Formada pela Universidade de
Santa Cruz do Sul - UNISC

     Através de cursos e formações
criei este método de emagrecimento
e redução de gordura corporal.
     Este processo possui um preparo
com uma alimentação específica
desenvolvida para acelerar os
resultados.

NUTRICIONISTA | CRN 27348D

Especialista em:
      Nutrição clínica Aplicada a Estética 
      Saúde Coletiva 
Pós-graduanda em Nutrição Esportiva com Ênfase
em Suplementação 

O equilíbrio do corpo e mente através da Nutrição

    "Em 15 anos de formada meu objetivo sempre
foi exercer minha profissão transformando vidas,
melhorando a saúde e auto estima dos meus
pacientes."

MÉTODO SLIM DIAMOND

51 99916-9387

Dieta específica 

Reposição de vitaminas e minerais 

Fitoterápicos 

Criomodelagem

 

Rua Marechal Floriano, 107 - Centro - Sobradinho - RS
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C L Í N I C AA sua saúde faz parte
da nossa história

phisiomedclinicasaurin2022 (54) 99608-0145  |  (51) 99775-1937

Complexo Treviso: Acesso Euclides Bento Pereira - Sala 2B - Bairro Rio Branco - Sobradinho - RS

Com formação pela Universidade de Cruz Alta;
Pós-graduada em Traumatologia e Ortopedia

(com ênfase em Terapias Manuais);
Pós-graduada em Fisioterapia Cardiorrespiratória;

Pós-graduada em Saúde da Mulher;
Pós-graduanda em Fisioterapia Oncológica;

Expert em Pilates Kids;
 

Possui vários cursos dentro da área como:
Dry Needling, Liberação Miofascial, Kinesio Tape,

Laserterapia, Ventosaterapia, Ilib, Espirometria, Pilates,
Terapia manual nas disfunções da ATM e outros.

Dra. Rafaela Lisboa da Costa Saurin
Fisioterapeuta

CREFITO 293.963-F

de disfunções musculares e sistêmicas. A fisioterapia
é uma profissão que atua em todas as áreas da
medicina bem como em todas as etapas da vida
desde o nascimento, primeira infância, adolescência,
fase adulta e melhor idade, levando sempre o
movimento, o conforto, a qualidade de vida, o alívio
de dores, enfim, promove assistência primária,
secundária e terciária.

      Neste primeiro ano de Clínica Saurin só tenho a agradecer,
primeiramente a Deus por ter me dado sabedoria e
oportunidade de poder dividir com vocês estas conquistas,
minha família e em especial meus pacientes pelo crescimento
e desafios superados juntos.
      É gratificante poder contribuir com este projeto que é de
tamanha importância à comunidade da região.
      Estamos apenas iniciando, sempre com o pé à frente
impulsionando novos sonhos, novas conquistas, novos
caminhos, novas técnicas e conceitos, buscando o melhor
para todos.

      Vem novidades por aí, aguardem! "

"Em estudo constante procuro trazer
técnicas seguras  e eficazes no tratamento
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C L Í N I C A A sua saúde faz parte
da nossa história

phisiomedclinicasaurin2022 (54) 99608-0145  |  (51) 99775-1937

Complexo Treviso: Acesso Euclides Bento Pereira - Sala 2B - Bairro Rio Branco - Sobradinho - RS

Dr. Miguel Angelo de Almeida Saurin
Pediatra
CRM 20912 RQE39049

Formado pela Universidade Federal de Santa Maria - UFSM;
Residência médica (pediatria) pelo Hospital Universitário
de Santa Maria - HUSM;

Trabalhou em frente a serviços de pesquisa como:
   INCA (Instituto Nacional de Câncer) no Rio de Janeiro
na área de Hemato-Oncologia (2005 - 2006);
   BIOMARIN controle e monitoramento de
Mucopolisacaridose (2008 - 2012);
   Emergencista Pediátrico pelo Centro Materno Infantil de
Santa Maria/RS e CEMAI de Santa Cruz do Sul (2001 - 2010);
   Chefe do serviço de traumatologia no Pronto Socorro de
Fraturas em Santa Maria (2001 - 2004).

Atuou em diversos hospitais no estado:
   Hospital Universitário de Santa Maria,
   Hospital de Caridade Santa Maria,
   PA Medianeira e PA Patronato em Santa Maria,
   Hospital Casa de Saúde de Santa Maria,
   Hospital da Brigada Militar de Santa Maria,
bem como hospitais de Salto do Jacuí, Arroio do Tigre
e Sobradinho.

lizo testes específicos (olhinho, coração, linguinha),
entrevista pré-natal e Ultrassonografia do quadril do
recém-nascido e Ultrassonografia pediátrica, um dos
grandes diferenciais oferecidos aos pacientes da Clínica
Saurin.
      A pediatria me mostrou, nestes modestos trinta anos
de caminhada, que o conhecimento é necessário e deve
ser buscado a cada dia, em cada paciente, em cada
atitude levada, em cada orientação, em cada diálogo, o
que busco conquistar e estimular cada vez mais.
      Muita gratidão ao meu Deus!"

"Forneço serviços de Pediatria e Neonatologia,
assistência e recepção ao recém-nascido, rea-
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C L Í N I C AA sua saúde faz parte
da nossa história

phisiomedclinicasaurin2022

(54) 99608-0145  |  (51) 99775-1937

Complexo Treviso: Acesso Euclides Bento Pereira - Sala 2B - Bairro Rio Branco - Sobradinho - RS

pensando em promover o melhor, despertar o
melhor, o melhor sentimento, o melhor atendimento.
Estamos em constante busca para sermos um
serviço de excelência e referência na Pediatria e
Fisioterapia.

"AClínica Saurin é um sonho realizado, foi
planejada e executada com muito carinho,

      Há quase 2 anos no Centro Serra, como uma proposta
integrativa, tem em Sobradinho um ambiente amplo, funcional
e atrativo aos pequeninos e aos grandinhos, levando em
conta a ética, o conhecimento, a experiência e a dedicação
investidos em quase três décadas dedicadas a saúde.
      Com serviços de ponta, técnicas inovadoras, tais como
Ilib, Laserterapia, Dry Needling. Oferecendo serviços de
Espirometria e Ultrassonografia pediátrica exclusivo.
      Em um diferencial que vai de encontro às necessidades da
população."

51 99775 1937
Anexo a Clínica Saurin - Complexo Treviso - Sala 2A 

Artigos em Pedras Preciosas e Semipreciosas
Presentes | Decoração | Perfumaria | Aromaterapia

Exótica, a magia está com você!

Saurin, onde você receberá um atendimento
acolhedor, exclusivo, procurando oferecer o melhor
ambiente para você obter o seu bem-estar e uma
boa saúde."

"AExótica, pela proposta inovadora, acaba
sendo a grande sala de espera da Clínica

mundodepedrasesmeraldapedras
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Tertulinho observa José e Candoca nadando no açude. 
Candoca e José percorrem o sertão à procura da fonte da 
intoxicação de Cirino. Tertulinho manda Mirinho atentar 
contra a vida de José. Maruan comenta com José sobre a 
conversa que teve com os empregados da fazenda Palmeiral. 
A pastora Dagmar aparece na casa de Timbó, e Tereza reclama 
do marido. Tertulinho não aceita de Candoca a aliança e o 
anel de renovação de votos e avisa que ela não deixará de 
ser sua esposa. Cira filma José deixando Manduca na escola. 
Mirinho encontra Fubá Mimoso e encomenda a morte de 
José. Mirinho acerta com Fubá Mimoso o preço pela morte 
de José. Cira faz uma nova live com fofocas sobre Candoca, 
José e Tertulinho. Lorena revela para Padre Zezo sobre Vanclei 
e acaba com a chantagem de Cira. Laura se surpreende ao 
ver Xaviera trabalhando na pousada de Quintilha. A pastora 
Dagmar tenta explicar a Timbó como agradar Tereza. Firmino 
chega à casa de Adamastor, mas recebe uma mensagem 
de José para voltar para Canta Pedra. Catão ouve Tertulinho 
falar com Deodora sobre o matador e avisa ao Coronel. Laura 
demite Cira.

GLOBO - 18h20ALÉM DA ILUSÃO

CARA E CORAGEM GLOBO - 19h30

Danilo mostra para Regina e Leonardo que a notícia do 
envolvimento de Gustavo no caso de Clarice vazou para a 
imprensa, e ressalta que essa é a chance de o usarem como 
culpado. Danilo conta para Regina sua ideia para criar as 
provas que incriminam Gustavo. Jarbas faz um levantamento 
para Paulo sobre as pessoas que estavam na Lagoa quando 
acharam o corpo de Clarice. Moa decide fazer uma surpresa 
para Pat. Regina fala para Leonardo que Danilo já sabe como 
culpar Gustavo pelo assassinato de Clarice. Andréa fala para 
Hugo que mandou um convite exclusivo para Moa assistir à 
sua estreia. Anita conta para Ítalo que Regina mandou ela se 
vestir como Clarice e que, por causa disso, quase foi morta 
naquela noite. Pat e Moa chegam à casa de Alfredo, e Sossô já 
está melhor. Milton questiona Nadir sobre seus sentimentos 
por Joca. Andréa se revolta ao ver Bob sozinho na plateia do 
teatro. Enzo observa Bob de longe e o reconhece. Anita diz a 
Ítalo que teme que a polícia descubra o seu envolvimento no 
caso de Clarice. Andréa termina seu romance com Bob. Sossô 
fica feliz de ver Pat com Moa e Alfredo com Olívia. Enzo e 
Hugo se beijam. Rico avisa à mãe da prisão de Gustavo.

 TRAVESSIA  GLOBO - 21h25

Monteiro reclama com Laís, afirmando que sente falta do 
apoio da mulher na educação de Isa. Chiara zomba de Ari. 
Núbia critica o modo como Brisa trata Ari. Ari deixa seu 
relógio em uma mesinha na casa de Chiara como desculpa 
para poder retornar ao local. Brisa fica aflita com a falta 
de notícias de Ari. Dante chama a atenção de Ari por ter 
ido à casa de Guerra. Ari e Chiara se beijam. Ari se sente 
culpado por ter beijado Chiara. Tininha acha que Brisa não 
deveria dar tanto dinheiro para Ari. Moretti orienta Oto 
a viajar para outro estado. Brisa avisa a Tininha que irá 
ao Rio buscar Ari. Guerra desconfia de que Stenio esteja 
mancomunado com Moretti. Brisa pede a Creusa para 
se hospedar na casa de Helô enquanto estiver no Rio. 
Cidália e Talita percebem que Chiara está interessada em 
Ari. Moretti avisa a Oto que está indo para o Rio e que 
pedirá a Stenio que seja seu advogado no Brasil. Pessoas 
tentam linchar Brisa, ao supostamente reconhecê-la como 
a sequestradora de crianças registrada no vídeo falso que 
Rudá postou na internet. Brisa se esconde na mala do carro 
de Oto para escapar do linchamento. Ari fica sabendo que 
Brisa decidiu ir para o Rio.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução
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Campainha quebrada?
Ao sair de casa, Vitória encontra o homem que 

conserta campainha. Ela vai até ele e diz:
- Bom dia! Gostaria de saber por que o senhor 

não foi em casa ontem consertar a 
campainha?

E ele responde:
- Eu fui, sim! Toquei a campainha 

várias vezes, mas ninguém me atendeu. 

Risadaria...

@sobradinhogazeta

Gazeta Sobradinho

Gazeta Sobradinho
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Fonte: GB Edições

CONHEÇA 5 BENEFÍCIOS DE 
FAZER AULAS PARTICULARES
Frequentemente, a nossa rotina nos afasta da 

rotina dos nossos filhos. Por conta disso, pode 
acontecer de descobrirmos de surpresa que eles 
não estão evoluindo tão bem em alguma matéria, 
ou algumas. Se isso acaba acontecendo, ficamos 
sem saber como ajudá-los mais do que já ajudamos 
todos os dias. Mesmo com a rotina atribulada, é 
importante conversar com eles e entender se eles 
estão no caminho certo. Se as orientações da escola 
e do professor da sala são suficientes para que ele 
estude e tenha bons resultados. Saiba que a solução 
pode estar em contratar aulas particulares para eles. 
Outra dica simples é dedicar pelo menos 30 minutos 
por semana para conversar com seu filho e ouvir dele 
como está sendo seu aprendizado. Certamente, esse 
pode ser o começo de uma nova fase na vida escolar 
dos seus filhos. Conheça a seguir os benefícios de 
fazer aulas particulares e como esse serviço pode 
potencializar o desenvolvimento das crianças.

1. O FOCO DO PROFESSOR É O SEU FILHO 
2. O RITMO DA AULA É PERSONALIZADO 
3. A AVALIAÇÃO É FEITA EM TEMPO REAL 
4. AS AULAS PARTICULARES MINIMIZAM A 

FRUSTRAÇÃO DO ALUNO 
5. O PROFESSOR SE TORNA UM ALIADO NO 

DESENVOLVIMENTO DO SEU FILHO 

INCENTIVAR E DEMONSTRAR INTERESSE 
Os pais devem conversar com seu filho sobre a 

importância dos estudos, mostrando que benefícios 
a educação trará no futuro. E nunca deixar de 
estimular a criança a aprender sempre mais. Devem 
demonstrar também interesse pela rotina escolar, 
perguntando o que seu filho está estudando ou se 
ele tem dúvidas, por exemplo. Se possível, devem 
sentar com ele para revisar algum conteúdo, mas não 
devem ficar o tempo todo com a criança. Ela precisa 
ter autonomia e entender que esse é um dever dela, 
mas sabendo que pode contar com o apoio dos pais. 
É importante ainda estar atento às dificuldades 
de aprendizagem, mas nunca fazer uma tarefa 
para o filho. Dependendo do grau de dificuldade, 
o fundamental é procurar um especialista ou um 
professor particular.

PATROCINADORES

AA VOZZ DA

A VOZ D
A

JU
VENNTTUUDDE

JU
VENTUDE

TODA
SEXTA-FEIRA
Gazeta FM 98.1
15h às 17h

TIAGO BERTOLLO
Apresentação:

>> Fonte: 
GB Edições
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ARROIO DO TIGRE:
Fe Lanches
R. Pedro Thomaz Finkler
Em frente ao Material de
Construção Tigre.
Fone: 98044-2994

JORNAL GAZETA
DA SERRA

Pontos de 
venda avulsa:

Administração Municipal adquire ônibus escolar

Na manhã desta se-
gunda-feira, 10 de 

outubro, o prefeito Mar-
ciano Ravanello formali-
zou a entrega de um novo 
veículo para a Secretaria 
Municipal de Educação e 
Cultura, na pessoa do se-
cretário Fabrício Daniel 
Pape, de um ônibus es-
colar destinado ao trans-
porte de alunos.

O ônibus, provenien-
te do programa Cami-
nho da Escola, possui 
29 lugares e já vem com 
acessibilidade, contan-
do com uma plataforma 
móvel, com acionamen-

to eletrônico, que facili-
ta o acesso de cadeiran-
tes e demais usuários 
portadores de deficiên-
cia. O investimento foi 
de R$ 259.300,00, pagos 
através de recursos do 
FUNDEB.

O secretário Fabrí-
cio Daniel Pape acredita 
que a aquisição é de ex-
trema importância para 
o município, pois facili-
ta e garante a segurança 
na condução dos alunos. 
A aquisição tem como 
objetivo renovar a fro-
ta de veículos escolares, 
garantindo segurança e 

qualidade ao transporte 
dos estudantes, contri-
buindo para a redução 
da evasão escolar e tam-
bém na economia aos co-
fres públicos.

 O prefeito Marciano 
Ravanello enfatizou o 
compromisso da gestão 
pública municipal em 
ofertar e garantir veícu-
los em condições satisfa-

tórias para o transporte 
de alunos. “A maioria de 
nossos alunos, rede pú-
blica e privada, depen-
dem do transporte ofer-
tado pelo Município para 

chegar à escola. Com este 
ônibus, vamos renovar 
nossa frota e ampliar 
ainda mais a qualidade 
do transporte já ofereci-
do”, enfatizou. 

Prefeito recebe representantes da Corsan e do Daer

FOTOS: DIVULGAÇÃO

Na manhã desta se-
gunda-feira, 10 de outu-
bro, o prefeito Marcia-
no Ravanello recebeu 
em seu Gabinete o ges-
tor da unidade da Cor-
san em Arroio do Tigre, 
Nilton Matana, enge-
nheiros da Companhia, 
Luis Erasmo e Adalber-
to dos Anjos, juntamen-
te com o engenheiro do 

Daer (superintendência 
Cachoeira do Sul), João 
Batista Rosa de Almeida, 
para reunião agendada 
pelo Executivo para tra-
tar sobre interesses do 
município.

O encontro teve por 
objetivo verificar o anda-
mento da liberação por 
parte do Daer da área 
de domínio, para que a 

Corsan inicie as obras de 
substituição da principal 
adutora de abastecimen-
to de água da zona urba-
na de Arroio do Tigre. O 
trecho que inicia em Li-
nha Rocinha e segue pela 
Rua João Drachler, per-
corre a rodovia e, dessa 
forma, necessita libera-
ção do Daer para ocorrer. 

O Município de Ar-
roio do Tigre, bem como 
a Corsan aguardam libe-
ração por parte do Daer, 

a qual já haviam solicita-
do via protocolo há cer-
ca de 3 meses e, no mo-
mento, não havia deli-
beração. A partir desta 
nova reunião, o proces-
so deverá ter andamen-
to e, em breve, deverá es-
tar liberado para a Cor-
san iniciar as obras.

Ravanello salientou 
que a obra é de extre-
ma importância para o 
abastecimento de água 
do município e, sendo de 
interesse do Executivo, 
a Administração Muni-
cipal se mobilizou para, 
junto ao Daer, solicitar 
agilidade no trâmite.

Ainda, aproveitando 
a presença do superin-
tendente do Daer, João 
Batista, o prefeito tratou 

sobre os acessos à cida-
de, manutenção e repa-
ro e também quanto ao 

acostamento para in-
gressar em Linha Lim-
berger.

GGanhadores do Mês de AgostooGanhadores do Mês de Agosto

NoNoN tatat FiFiF sF sFisiFiF sFiF cacac lala GaGaG úaúa cúcú hchc ahahNota Fiscal Gaúcha
Juliana Boaz Machado - Cachoeira do Sul
Cleusa Maria Schuster Jank - Arroio do Tigre
Silvana Foletto Schaefer - Arroio do Tigre

Arroio do TiggreArroio do Tigre
Celeiro do Centro SerraCeleiro do Centro Serra

CCPPCPCCPC FFPFPPFP NNAANANNAN NNOOTTAATATTATCPF NA NOTA
Concorrrrr e a Prêmios!Concorre a Prêmios!

Cadastre-se você também e concorra a prêmios mensais!
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Representantes participam de Fórum do Turismo Regional
A secretária de Administração, 

Planejamento, Indústria, Co-
mércio e Turismo, Viviane Redin 
Mergen, e a secretária da Assis-
tência Social, Ezequiéli Vera Sco-
ta, estiveram no último dia 6 par-
ticipando, em Recanto Maestro, 
do fórum da região central a cer-
ca do projeto Turismo Em Movi-
mento, promovido pela Secreta-
ria Estadual de Turismo.

Este evento foi uma parceria 
da Região Turística Central, da 
Secretaria Estadual de Turismo 

do RS e com a participação das 
Regiões Turísticas do Vale do Ja-
guari e Centro Serra. Na reunião 
foram apresentadas novas estra-
tégias de turismo desenvolvidas 
pela Secretaria do Estado, como 
mapa de comportamento, estru-
turação e qualificação da oferta, 
linhas de crédito para empreen-
dimentos, dentre outras.

A secretária titular da pasta do 
Turismo reforçou o grande po-
tencial turístico que há na região 
Centro Serra, e que encontros 

como o Fórum Regional apre-
sentam um bom panorama nes-
ta área, havendo a possibilidade 
de desenvolvimento econômico.

FOTOS: DIVULGAÇÃO

Na última semana os agentes comuni-
tários de saúde estiveram reunidos para 
organização dos trabalhos. Um dos itens 
da pauta foi sobre as atividades realiza-
das pela Secretaria da Assistência Social, 

de forma mais específica sobre o Cadas-
tro Único e os atendimentos realizados 
pelo CRAS.

Estiveram participando do encontro a 
secretária da Assistência Social, Ezequiéli 

Scota, e a responsável do setor de CadÚ-
nico, Elaine Hammerschmitt, que expla-
naram sobre os atendimentos e cadas-
tramento das famílias, além de outros 
assuntos pertinentes as famílias atendi-

das pelos agentes comunitárias de saúde. 
Reforçou-se o quanto é fundamental a in-
tersetorialidade na administração públi-
ca para que os munícipes tenham aces-
so a organização dos serviços prestados.

Assistência Social participa de reunião dos agentes comunitários de saúde
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Vereadores aprovam projeto de contratação emergencial
>> LEGISLATIVO  Próxima sessão ocorrerá na segunda-feira, dia 24, às 18 horas

Os vereadores de Ar-
roio do Tigre estive-

ram reunidos nesta se-
gunda-feira, 10 de outu-
bro, no Plenário Armidó-
rio Oscar Pasa, para apre-
ciação de um projeto de 
contratação emergencial. 
O Projeto 082/2022 visa 
a contratação emergen-
cial de três motoristas – 
44 horas, dois serventes 
– 44 horas, dois operado-
res de máquinas – 44 ho-
ras, um assistente social – 
30 horas e um psicólogo – 
40 horas, por seis meses, 
prorrogáveis por igual pe-
ríodo. Essas contratações 
serão meras renovações 
dos contratos dos servi-
dores que já estão desem-
penhando suas atividades 

nos respectivos setores.

TRIBUNA LIVRE:
O único vereador a 

usar o espaço da Tribu-
na Livre foi Tiago Fabia-
no Bertollo (MDB), que 
parabenizou a passagem 
dos 70 anos do União Es-
portiva Farroupilha, ocor-
rida nesse último fim de 
semana. 

O vereador também 
aproveitou e agradeceu 
a colega da Casa Legis-
lativa, Fernanda Steffens 
(PP) pela convivência 
nesses últimos 15 dias em 
que ela assumiu a vaga no 
Legislativo.

Bertollo ainda usou 
a tribuna para fazer um 
desabafo sobre a vota-

ção para deputados lo-
calmente, salientando 
que solicitou à popula-
ção para que pensasse 
bem em quem iria votar, 
olhando para quem con-

tribuiu com o municí-
pio através de emendas. 
Segundo ele, muitos vo-
tos ficaram dispersos em 
candidatos que não con-
tribuíram com nenhum 

auxílio ao município. Ain-
da de acordo com o vere-
ador, o baixo número de 
votos em alguns candi-
datos, pode vir a dificul-
tar a solicitação de novas 

verbas para a comunida-
de local.

A próxima sessão da 
Câmara ficou marcada 
para o  dia 24 de outubro, 
às 18h.

GISELE MACHADO

Nos dias 6 e 7 de outubro, o Gabine-
te do Prefeito Municipal recebeu a vi-
sita dos alunos, professoras e direto-

ra da EMEI Pingo de Gente, que esti-
veram no local parabenizando o pre-
feito Marciano Ravanello, e o vice Van-

derlei Hermes, pela passagem do Dia 
do Prefeito.

Os alunos aproveitaram para conhe-

cer o Centro Administrativo e dar um 
passeio exploratório na área urbana 
do município.

Prefeito recebe visita da EMEI Pingo de Gente
EDUCAÇÃO

Assine ou renove
sua assinatura e
concorra todos 

os meses:
 

ASSINATURA
PREMIADA

R$

 200,00
Alarico Móveis

Sobradinho

NOSSOSNOSSOS
  LEITORESLEITORES

Marcelo, Juliana, 
Franchesca e Bruna.

MT Gestão Contábil de Sobradinho    

Assinante Novo

Miguel Limberger
Sindicato dos 
Trabalhadores

Rurais 
Segredo

Sindicato Rural
Sobradinho

INFORME-SE:
Arroio do Tigre | (51) 3747 1321

Sobradinho | (51) 3742 1330

Time de 

Assinantes
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Na quarta-feira, 5 de 
outubro, o prefeito 

de Lagoão, Cirano de Ca-
margo, esteve reunido 
com os secretários mu-
nicipais para tratar so-
bre medidas para gerar 
economia na Adminis-
tração Municipal.

Uma das medidas 

adotadas foi a implan-
tação de turno único a 
partir de 10 de outubro 
até 31 de dezembro des-
te ano. O horário de tra-
balho da Administração, 
desde a implantação do 
turno único, está sendo 
das 7h às 13h, com ex-
ceção da Secretaria de 

Saúde, onde o atendi-
mento segue das 08h às 
11h30 e das 13h30 às 
16 horas.

Outras medidas como 
a realização de horas-
-extras e realização de 
cursos pelos servidores 
estão suspensas duran-
te o turno único.

Prefeitura começou a 
atender em turno único

A Comunidade Qui-
lombola Vila Miloca, de 
Ronda Alta - Lagoão, re-
cebeu na sexta-feira, 7 
de outubro, materiais 
para dar início às drena-
gens das fontes de água 
da comunidade e insta-
lação de reservatórios 
de água (caixa d'água), 
conforme ficou definido 
em reunião na localida-
de em 27 de julho. Esta 
ação irá melhorar o for-
necimento de água para 
consumo humano para 
famílias da comunidade. 

A iniciativa faz parte 
de um programa do Go-
verno do Estado em par-
ceria com a Secretaria 
de Saúde do Município 
de Lagoão (incentivo 
da equidade em saúde).

Nesta primeira etapa 
serão beneficiadas 12 
famílias, com o objeti-
vo de melhorar a qua-
lidade da água. Em um 
segundo momento será 
feita visita a esses mo-
radores para acompa-
nhar a execução do pro-

grama. 
Após a conclusão des-

ta etapa, o programa po-
derá ter continuidade, 
abrangendo mais famí-
lias. Estiveram presen-
tes na entrega o presi-
dente da comunidade, 
Julio dos Santos, e a vi-

ce-presidente Jocelaine 
Santos, juntamente com 
o chefe de Gabinete do 
Prefeito, Dilamar Gar-
cia, secretário de Saú-
de, Fábio Leandro Nu-
nes de Camargo, e Dione 
Reis, chefe de Secretaria 
e coordenadora da ação.

Secretaria da Saúde entrega 
materiais para Comunidade 

Quilombola Vila Miloca

Nesta quinta-feira, 
13 de outubro, os ido-
sos de Lagoão que par-
ticipam dos Grupos de 
Melhor Idade participa-
ram da Oktoberfest em 
Santa Cruz do Sul. Se-
gundo os profissionais 
do CRAS, esta é uma ma-
neira de homenagear os 
idosos pela passagem do 
Dia Mundial da Terceira 
Idade, comemorado em 
1º de outubro. 

Lagoão conta com três 
Grupos de Melhor Idade 
organizados, e por saber 
da importância de va-
lorizar o idoso, o CRAS, 
com o tempo, pretende 
aumentar este número 
e ir melhorando o aten-
dimento no município. 
Os grupos são voltados 
para o lazer, regados a 
muita música e brinca-
deiras, bem como infor-
mações acerca de direi-
tos e dicas de saúde.

"Os idosos já repre-
sentam uma grande par-

cela de nossa população, 
e cada vez mais devemos 
pensar como as políti-
cas públicas devem ser 
direcionadas para me-
lhor atender nossa po-
pulação. Além dos gru-
pos, o nosso CRAS tam-
bém acompanha indivi-
dualmente vários ido-
sos em domicílio ou em 
atendimento psicosso-
cial no CRAS. Lembra-
mos que as famílias de-
vem se preparar para 
cuidar de seus idosos. A 
idade vai chegar e nos-
sos queridos vovôs e vo-
vós vão precisar de nos-
sa atenção, de nossos 
cuidados, e é dever da 
família se organizar para 

isso, afinal eles já cuida-
ram de nós. Como polí-
tica pública orientamos 
que as famílias se unam 
e cumpram o seu papel, 
buscando apoio dos ser-
viços públicos, que estão 
disponibilizados tanto 
na área da Assistência 
Social quanto na Saúde. 
A tendência é a popula-
ção idosa aumentar cada 
vez mais, ou seja, ama-
nhã pode ser você, então 
faça o melhor pelos ido-
sos de sua família, pois 
lá na frente também va-
mos querer toda a aten-
ção e todo o carinho de 
nossa família", salienta a 
assistente social Andréia 
Marchese.

Assistência Social/CRAS leva 
idosos para a Oktoberfest

Os grupos do serviço 
de Proteção e Atendi-
mento Integral à Família 
(PAIF) terão nova roda-
da de encontros, como 
já realizado no início do 
ano. O tema é a “Mulher, 
seus direitos, valoriza-
ção e sua saúde”. Serão 
trabalhadas questões 
que envolvem a valori-
zação da mulher com 
ênfase à saúde, pois o 
Outubro Rosa trata dos 
cuidados de saúde na 

prevenção do câncer de 
mama.

Além disso haverá 
a confecção de artesa-
nato, como forma de 
incentivar as mulhe-
res para aprender algo 
novo, buscar novas pos-
sibilidades. Todas as re-
uniões serão no CRAS. 
Os grupos da cidade te-
rão reunião a partir das 
14 horas e os grupos do 
interior estarão reuni-
dos na parte da manhã, 

a partir das 8 horas.

Datas das reuniões 
em 2022: 18/10 em 
Campestre; 20/10 em 
Posse do Trigo, Serra 
Geral e Ronda Grande; 
25/10 em Ronda Alta; 
27/10 em Realeza e Vila 
Freitas; 01/11 em Caça-
dor; 03/11 em Arroio do 
Sapo; 08/11 em Goia-
bal; 10/11 em Pinhalzi-
nho; 17/11 em Alto da 
Serra.

Grupos de PAIF têm encontros 
marcados neste mês

Para dar continuida-
de a este mês cheio 

de energias positivas e 
esperança, a Secreta-
ria de Saúde de Lagoão 
tem um convite especial 
a você, mulher. Pales-
tra show “Permita-se”, 
no dia 26 de outubro, às 
14h, no CTG Porteira da 
Amizade, com o pales-
trante e mágico Sandro 
Libardoni. 

A Secretaria também 
lembra às mulheres en-
tre 50 e 69 anos, para 
que façam o agendamen-
to de sua mamografia 
com as enfermeiras Gei-
se Esper e Isis Vargas, na 
Unidade de Saúde.

Outubro Rosa: prevenção 
ao Câncer de Mama
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No dia 28 de setem-
bro ocorreu na Sala 

de Projetos do CRAS, a 
terceira reunião do Con-
selho Municipal de Tu-
rismo.

Os conselhos munici-
pais são ferramentas de 
participação ativa dos ci-
dadãos no processo de 
elaboração de políticas 
públicas. 

O Conselho é compos-
tos por representantes 
da Prefeitura Municipal 
de Segredo e da socie-
dade civil, sendo peça 

fundamental para auxi-
liar a Secretaria Munici-
pal de Educação, Cultu-
ra e Turismo, promoven-
do e emitindo sugestões 
para o desenvolvimento 

do turismo no município.
Dentre os assuntos em 

pauta nesta reunião este-
ve o projeto da Primeira 
Caminhada Rural de Se-
gredo.

Conselho Municipal de 
Turismo esteve reunido

No dia 4 de outubro 
estiveram reunidos na 
Biblioteca Pública Pro-
fessor Wilson Vicente 
Dagios, a equipe da Se-
cretaria Municipal de 
Educação, Cultura e Tu-
rismo, um representan-
te da direção de cada Es-
cola e os professores de 
Educação Física das re-
des municipal e estadual. 
A reunião teve como ob-
jetivo organizar os Jogos 
Interescolares do Muni-
cípio de Segredo – JIMS, 
que será realizado nas 
modalidades Voleibol, no 
dia 10 de novembro, na 
Escola Municipal de En-
sino Fundamental Ger-
minio Rubert, e a modali-

dade de Futsal, no dia 11 
de novembro, na Escola 
Estadual de Ensino Fun-
damental Zoila Portela, 
nas categorias masculi-
no e feminino.

A Administração Mu-
nicipal, através da Se-
cretaria Municipal de 
Educação, Cultura e Tu-
rismo, sempre incentiva 

a prática de jogos inte-
rescolares entre os alu-
nos das redes municipal 
e estadual do município, 
oportunizando através 
da prática esportiva a in-
tegração e o intercâmbio 
dos alunos para ampliar 
as oportunidades de so-
cialização e aquisição de 
hábitos.

Jogos Interescolares de Segredo 
ocorrem em novembro

Na terça-feira, 4 de ou-
tubro, foi realizada a ins-
peção de saúde de ses-
senta jovens segreden-
ses que se alistaram nes-
se ano de 2022 para pres-
tar o Serviço Militar.

A Comissão de Sele-
ção Volante, do Parque 
Regional de Manutenção 
3, sob a presidência do 
Major Toda, conduziu os 
trabalhos. Após avaliação 
do médico, dentista e en-
trevista, 21 jovens foram 
dispensados, os quais de-
verão comparecer no dia 
15 de março de 2023 na 
Junta de Serviço Militar 
para encaminhar o certi-

ficado de dispensa, e 39 
jovens foram aptos para 
a seleção complementar 
e deverão comparecer na 
Junta de Serviço Militar 
em 13 de janeiro de 2023 
para tomarem ciência da 
data da seleção comple-
mentar. 

A Administração agra-
dece a participação do 
ex-servidor auxiliar da 
Junta de Serviço Militar 
(JSM-208), Diego Folmer 
Gregorio, que contribuiu 
voluntariamente para o 
bom andamento dos tra-
balhos.

Junta de Serviço Militar 
realiza inspeção de saúde

Os professores da 
Educação Infantil e do 
Ensino Fundamental da 
Rede Municipal de En-
sino estiveram reunidos 
no CTG Candeeiro Serra-
no para mais um encon-
tro de formação pedagó-
gica. A formação foi pro-
movida pela Secretaria 
Municipal de Educação, 
Cultura e Turismo, atra-
vés do Programa União 
Faz a Vida/ Sicredi. 

O encontro contou 
com a participação da 
secretária Vanusa Fer-
nandes e foi conduzido 
pela assessora Catiéle 

Mergen Bonelli, que tra-
balhou sobre a BNCC na 
Prática, envolvendo te-
mas referentes a tran-
sição entre as etapas da 
educação básica, confor-
me a Base Nacional Co-
mum Curricular (BNCC)
e o lúdico como ferra-
menta para a intencio-

nalidade pedagógica. 
Para a secretária Va-

nusa, essas formações 
são muito importantes, 
pois buscam alinhar as 
práticas e, assim, pro-
mover as melhorias ne-
cessárias para fortale-
cer a educação do mu-
nicípio.

Professores participam 
de formação pedagógica

Foi realizada na quin-
ta-feira, 6 de outubro, a 
reunião mensal da Rede 
de Atendimento Inter-
setorial do Município de 
Segredo. A reunião ser-
ve para o estudo, avalia-
ções, fortalecimento das 
políticas de atendimen-
to e discussão e encami-
nhamentos de caso. 

A Rede tem por ob-
jetivo principal melho-
rar as ações desenvol-
vidas, sempre tomando 
decisões primando pelo 
bem-estar do povo se-
grendense.

A Rede de Segredo é 
considerada uma das 
equipes mais fortes e 
consolidadas da região 
e trabalha no atendimen-

to, proteção e a redução 
da violência contra às 
crianças, adolescentes, 
mulheres, famílias e ido-
sos no município, em es-
pecial no que se refere à 
violência contra criança 
e adolescente.

A proposta é desen-
volver ações integradas 
com a Rede de Atendi-
mento, nas áreas de edu-
cação, saúde, assistên-

cia social, justiça e segu-
rança pública, com o ob-
jetivo de proporcionar a 
efetivação dos direitos 
fundamentais do públi-
co atendido.

Atualmente todos os 
atendimentos precisam 
seguir um protocolo e 
fluxo em que os casos de-
vem ser encaminhados 
através de uma notifica-
ção obrigatória.

Rede de Atendimento realiza 
reunião mensal

O prefeito Valdir José 
Rodrigues, a secretária 
de Educação, Cultura e 
Turismo, Vanusa Fer-
nandes, e a interlocuto-
ra de Turismo do muni-
cípio, Marcia Giehl Ecke, 
estiveram na quinta fei-
ra, 6 de outubro, par-
ticipando em Recanto 
Maestro do Fórum Re-
gional da Região Cen-
tral do Projeto Turismo 
em Movimento, promo-
vido pela Secretaria Es-
tadual de Turismo.

Este evento é uma 
parceria da Região Tu-
rística Central, Secre-
taria Estadual de Turis-
mo do RS e com as Re-

giões Turísticas do Vale 
do Jaguari e Centro Ser-
ra e na reunião foram 
apresentadas novas es-
tratégias de turismo de-
senvolvidas pela Secre-
taria do Estado, como 
mapa de comportamen-
to, estruturação e qua-
lificação da oferta, li-
nhas de crédito para 

empreendimentos, den-
tre outras.

A Administração Mu-
nicipal destaca que a re-
gião Centro Serra tem 
um grande potencial tu-
rístico e os encontros 
que acontecem bimes-
tralmente e os fóruns 
regionais mostram mui-
to bem esse panorama.

Representantes participam de 
Fórum Regional de Turismo
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No dia 6 de outubro, no Distrito Re-
canto Maestro, ocorreu o evento Tu-
rismo em Movimento – Missão Técni-
ca, promovido pela Secretaria de Tu-
rismo do Estado do Rio Grande do Sul. 
O prefeito Valmor Mattana, juntamen-
te com a diretora de Cultura e Turis-
mo, Diulia Francesquett, e o servidor 
da Secretaria de Agricultura e Fomen-
to Econômico, Gilson Carvalho, se fize-
ram presentes.

Entre as pautas da reunião, foi apre-
sentado o Mapa de Comportamento do 
Turismo do Estado e também foi rea-
lizada uma atividade para elaborar o 
Mapa para a Região Centro Serra.  Dan-
do continuidade, o representante do 
BADESUL abordou as linhas de crédi-

to para empreendimentos turísticos. 
Durante o evento ocorreu o Coffee 

Break com experiências da gastrono-
mia Regional. Cada Município ficou en-
carregado de levar um prato típico que 
representasse a sua região. O Municí-
pio de Ibarama levou bolo de milho e 
bolacha de milho para a degustação.

Na última sexta-
-feira, 7 de outubro, 
os Guardiões da Se-
mentes Crioulas, jun-
tamente com o pre-
feito Valmor Matta-
na e o secretário de 
Agricultura, Fernan-
do Puntel, visitaram 
o local onde está sen-
do construído o Pavi-
lhão do Milho Criou-
lo, no Distrito Indus-
trial de Ibarama.

No último dia 7 foi realizada em Ibara-
ma mais uma edição da Feira do Produtor 
Rural. Como de costume foram comercia-
lizados diversos produtos alimentícios e 
artesanais. 

Em alusão ao Dia da Criança (12 de outu-
bro) a feira contou com brinquedos, sendo 
cama elástica (cedida pela Secretaria de As-
sistência Social) e piscina de bolinhas (ce-
dida pela EMEI Pingo de Gente). 

Ainda, foi oferecido algodão-doce (par-
ceria com a Farmácia UltraMed Popular) 
e saquinhos com balas, pirulitos e balões 
(doados pela Cooperativa de Créditos Si-
credi) e pipocas coloridas feitas pela Secre-
taria de Agricultura e Fomento Econômico. 

A Administração Municipal parabeniza 
os organizadores e feirantes pela Feira que 
proporcionaram e agradece todos aque-
les que se fizeram presentes abrilhantan-
do o evento.

No dia 5 de outubro foi realizado a 
27ª Festa Municipal do Idoso, no 

Ginásio Municipal de Esportes João Laz-
zari, contando com a participação de 
muitos idosos.

Inicialmente houve o cadastramento 
e oferecimento do café da manhã para 
os idosos, seguido do pronunciamen-
to das autoridades municipais, onde a 
secretária de Assistência Social, Laria-
ne Vanessa Sebben agradeceu a todos 
pela presença. Também o vice-prefei-
to Célio O. Turcatto fez sua considera-
ção e desejou a todos uma ótima festa. 
O prefeito Valmor Mattana salientou a 
importância de valorizar o público da 
Terceira Idade.

Em sequência, a pastora Roseli Breu-
nig, o padre Matheus Venturini e o pas-
tor Carlos Fiuza conduziram o Momen-
to Ecumênico abençoando o encontro 
festivo.

Dando continuidade à programação, 
realizou-se a apresentação da Palestra 
Show com Sandro Libardoni, com mui-
to humor e reflexão, contando com nú-
meros de mágica. Após, foi servido o 
almoço.

Posteriormente, foram homenagea-
das as três pessoas mais idosas pre-

sentes na festa, sendo eles: Adélia Fo-
leto Salvatti, com 90 anos; Honoribal-
do dos Santos, com 89 anos; e Roni Flo-
res de Jesus Bernardes, com 87 anos. 
A entrega de faixas as celebridades, o 
Rei e Rainha da Terceira Idade, foram 
para o Grupo do Arroio Grande, Arnal-
do e Alcina Radatz Priebe. Em segui-
da deu-se início à matinê dançante e o 
café da tarde.

Para finalizar o dia festivo, cada parti-
cipante recebeu uma toalhinha de mão 
como mimo da 27ª Festa Municipal do 
Idoso, alusiva ao dia 1° de outubro, em 
que se comemora o Dia do Idoso.

A Prefeitura Municipal, através da 
SMAS, agradece a presença dos home-
nageados que fazem parte da Tercei-
ra Idade e a todos que trabalharam em 
prol da realização da festa.

Construção do Pavilhão do Milho Crioulo

Município promove 27ª edição 
da Festa Municipal do Idoso

Representantes do município participam 
de encontro do turismo

Feira do Produtor especial 
ao Dia da Criança
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PREFEITURA MUNICIPAL
DE TUNAS

PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO Nº 14/2022

 Extrato de Edital  – Abertura do Processo Seletivo
 O Município de Tunas, informa que realizará PROCESSO SELE-

TIVO SIMPLIFICADO ANÁLISE DE CURRÍCULOS para  o cargo de 
VETERINÁRIO(A). INSCRIÇÕES: 17/10/2022 A 21/10/2022, em 
dias úteis, na Secretaria Municipal de Administração de Tunas, 
das 8h00min às 11h30min e das 13h30min às 16h30min, sito na 
Rua Carolina Schmitt, Tunas, RS. Maiores informações poderão 
ser obtidos através do telefone (51) 3767 1084. O Edital na ín-
tegra estará disponível a partir de 17/10/2022 no mural de pu-
blicaçãoes oficiais da Prefeitura Municipal e Site do Municipio.

Tunas, 13 de outubro de 2022

Paulo Henrique Reuter
Prefeito Municipal

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE 
ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA

De acordo com os Estatutos desta Entidade, artigo 27°, íten 
II, em cumprimento aos artigos 48º, 49º, 50º, 51º, 52º, 53º e 
54º, CONVOCO todos os associados da Associação dos Jornais 
do Interior do RS – ADJORI-RS, em dia com suas obrigações so-
ciais, para a Assembleia Geral Ordinária, que se realizará no dia 
29 de Outubro de 2022, às 14:00 horas em primeira chamada e 
às 14h30min em segunda chamada, na Sede da entidade, sito a 
Rua Coronel Fernando Machado, 653, município de Porto Ale-
gre, RS, com a seguinte Ordem do dia:

 – Eleições, apuração e posse formal da Diretoria e dos inte-
grantes do Conselho Fiscal e Conselho de Ética, para o biênio 
2022-2024. 

Porto Alegre, 10 de Outubro de 2022.

JAIR FRANCISCO DE SOUZA
Presidente – Adjori-RS

ASSOCIAÇÃO DOS JORNAIS DO INTERIOR 
DO RIO GRANDE DO SUL – ADJORI-RS

Entre os dias 22 a 25 
de novembro, a Uni-

versidade de Santa Cruz 
do Sul (Unisc) e a Ema-
ter/RS-Ascar, promovem 
a 16ª Reunião Técnica 
Estadual sobre Plantas 
Bioativas e o 2º Congres-
so Sul-Brasileiro de Plan-
tas Bioativas. As ativida-
des vão ocorrer no Audi-
tório Central da Unisc. As 
inscrições para apresen-
tação de trabalhos, ofici-
neiro, terapeuta e expo-
sitor já encerraram nesta 
semana. Já as inscrições 
para participar do even-
to como ouvinte encer-
ram em 22 de novembro. 

Ambas podem ser feitas 
no site unisc.br/site/
plantas-bioativas/2022.

Os eventos irão prio-
rizar o tema “Ciência, 
saberes e inovação em 
Plantas Bioativas”, con-
templando a discussão 
de quatro eixos: produ-
ção e comercialização 
de plantas bioativas - de-
safios e oportunidades; 
pesquisa, tecnologia e 
inovação em plantas bio-
ativas; acesso e fomento 
às políticas públicas de 
plantas medicinais e fi-
toterápicos; plantas bio-
ativas, sustentabilidade 
e biodiversidade. “Este 

evento visa debater so-
bre a temática das Plan-
tas Bioativas e suas in-
terfaces. Foi planejado 
em eixos que irão pro-
mover a conexão de di-
ferentes atores da ca-
deia de plantas bioati-
vas, tais como produto-
res rurais, cooperativas, 
extensionistas, pesqui-
sadores, estudantes, em-
presas, indústrias, gesto-
res públicos e a comuni-
dade em geral. É impor-
tante estimularmos esse 
debate enquanto univer-
sidade comunitária que 
somos. Vivemos em uma 
região com um grande 

potencial para incenti-
var esse cultivo, explorar 
e comercializar os pro-
dutos e seus derivados, 
assim como gerar renda 
para a nossa região”, diz 
a professora da Unisc e 
uma das organizadoras 
dos eventos, Chana de 
Medeiros da Silva.

Saiba mais
As plantas bioativas 

são aquelas que apre-
sentam princípios ativos 
que possibilitam diver-
sos benefícios aos seres 
vivos, desde comestível, 
medicinal e ornamental. 

A Reunião Técnica Esta-
dual de Plantas Bioativas 
é um evento tradicional 
que acontece anualmen-
te, de forma descentrali-
zada, no Rio Grande do 
Sul. Sua construção con-
ta com a soma de esfor-
ços de diversas entida-
des públicas e privadas 
e busca promover o de-
bate sobre o tema das 
plantas bioativas, visan-
do o fortalecimento da 
cadeia produtiva, bem 
como da rede de entida-
des envolvidas, oportu-
nizando troca de experi-
ências, qualificação téc-

nica, atualização, moti-
vação, fortalecimento de 
parcerias e promoção de 
ações integradas. 

Já o Congresso Sul-
-brasileiro de Plantas  
Bioativas foi criado no 
ano de 2019 e constitui-
-se de um evento cientí-
fico que visa oportunizar 
conhecimento e qualifi-
car os estudos acerca da 
temática das plantas bio-
ativas, congregando pes-
quisadores, estudantes, 
técnicos, extensionistas 
rurais e profissionais de 
diferentes áreas do co-
nhecimento.

Unisc realiza reunião técnica e Congresso 
Sul-brasileiro de Plantas Bioativas

Foi realizada nesta quinta-feira, 13 
de outubro, a transmissão de cargo do 
prefeito de Segredo, Valdir José Rodri-
gues, ao vice-prefeito Paulo Henrique 
Marion (o Ventania). Ele assume o Exe-

cutivo durante as férias do prefeito, a 
partir desta sexta-feira, 14, até o dia 
30 de outubro. A transmissão do car-
go ocorreu na presença dos secretá-
rios municipais.

Paulo Henrique Marion assume o 
Executivo durante férias do prefeito

SEGREDO

DIVULGAÇÃO

Na manhã da última 
quarta-feira, 12 de outu-

bro, a Associação Esportiva 
Sobradinho, com a categoria 
Sub-20, estreou com vitória 
no estadual da FGFS. Jogan-
do na cidade de São Sepé 
contra a equipe da AVGF de 
Caxias do Sul, o time de So-
bradinho venceu pelo pla-
car de 3 a 1. Os gols da AES 

foram marcados por Wag-
ner, Kevin e do goleiro João 
Rodrigues. 

Já às 18 horas, a AES en-
frentou o Sananduva Futsal. 
O time de Sobradinho per-
deu pelo placar de 5 a 2. Vi-
tor Ronaldo e Baumer mar-
caram os gols da AES.

Categoria Sub-20 da AES Futsal estreia em São Sepé

Na última terça-feira, 11 de outubro, 
agentes da Delegacia de Sobradinho, com 
apoio de policiais da região Metropolitana 
cumpriram mandados de busca em 
diversas residências de familiares do 
suspeito do desaparecimento dos jovens 
Henrique Nunes Machado e Andrei dos 
Santos Soares.

Conforme a delegada Graciela Foresti 
Chagas, que coordena as investigações, 
os mandados foram cumpridos em São 

Leopoldo. Além disso, ela esclareceu ter 
representado pela apreensão dos veículos 
usados na data do fato e ressaltou que, 
com a determinação judicial, o veículo que 
fazia a "segurança" do suspeito na data do 
fato, em Lagoa Bonita do Sul foi apreendido 
e periciado, tendo sido encontrado sangue 
humano em seu interior. Agora o Instituto 
Geral de Perícias (IGP) deve responder nos 
próximos dias se o sangue pertence aos 
jovens desaparecidos.

Polícia Civil de Sobradinho cumpre mandados 
de busca na região Metropolitana

CASO ANDREI E HENRIQUE

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO
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>> 12 DE OUTUBRO   Comemoração foi 
celebrada com muitas brincadeiras 

No decorrer do mês de setembro 
foram 49 chamados atendidos pelos 
Bombeiros Voluntários de Sobradi-
nho. Houve o registro de 33 chamados 
para urgência emergência, 9 eventos, 
um salvamento de animal, 4 acidentes 
veicular, uma lavagem de pista rodo-
via, e um incêndio florestal, utilizan-
do 6 mil litros de água.

Segundo o presidente da Corpora-
ção, Marci Alves da Silveira Moura, nos 
próximos dias será lançada uma rifa 
para dar continuidade nos trabalhos 

realizados, mantendo sempre o fun-
cionamento da corporação.

De acordo com o vice-presidente, 
Marlon Fiuza, sempre que é solicita-
da a colaboração da população e em-
presas todos ajudam a entidade. “Se-
guimos contando com a contribuição 
de todos, que é essencial para manter 
as atividades do grupo que trabalha 
em prol de toda a comunidade", dis-
se. Os Bombeiros Voluntários de So-
bradinho atendem pelo número (51) 
997.193.193.

Bombeiros de Sobradinho 
divulgam balanço de 

atendimentos no mês de setembro

CENTRO SERRA

O atleta Alcemar Lemos participou 
no último domingo, 9 de outubro, da 
25ª Meia Maratona Internacional de 
Uruguaiana, onde conquistou o 1º lugar 
em sua categoria, concluindo os 21 qui-
lômetros da prova em 2h 4min 30seg. 
Ele esteve acompanhado pelo atleta-
-guia Julio Monteiro e a esposa Roselei.

Alcemar se diz feliz com a oportuni-
dade de compartilhar suas conquistas 
com seus apoiadores e a comunidade 
de Sobradinho. Ele continua focado nos 
treinos em preparação para a Meia Ma-
ratona que ocorrerá no dia 18 de de-
zembro em Sobradinho e também para 
a São Silvestre, no último dia do ano, 
em São Paulo. “Vou continuar contan-
do com o apoio da família, amigos e da 
comunidade sobradinhense, para mim 
é uma honra representá-los”, salienta.

O atleta representa o Município de 
Sobradinho-RS, Projeto Sexto Senti-
do RS, Viação União Santa Cruz, Divi-
na Terra Sobradinho, Vencal Calçados, 
Arrial Montagens (sky), Maciel Mate-
rial de Construção, Gazeta Grupo de 
Comunicações, Juliano Moraes & Ban-
da, Lancheria e Cafeteria Espaço Casei-
ro e Gráfica Superense.

Alcemar Lemos conquista 
troféu em Uruguaiana

ESPORTE

FOTOS: DIVULGAÇÃO

Neste domingo, 16 de outubro, a Igre-
ja de Jesus Cristo Três Pilares do Poder, 
do pastor João Nogueira, juntamente 
com a Congregação Renascer, a cargo 
do diácono Paulo Grigollo, de Lagoa Bo-
nita do Sul, realizará no município, culto 

infantil, às 13h30. Após o culto será dis-
ponibilizado lanches e brinquedos para 
as crianças. Às 15h, culto normal com o 
pastor Ozeias Pimenta e demais pasto-
res convidados. O evento ocorrerá no Gi-
násio Bonitão, em Lagoa Bonita do Sul.

Dia das Crianças será comemorado neste 
domingo pela Congregação Renascer

LAGOA BONITA DO SUL

As crianças do Bairro União, em So-
bradinho, tiveram uma tarde espe-

cial em 12 de outubro. Em uma inicia-
tiva da Galera Tricolor, Conjunto Fila-
délfia, amigos do bairro, Bar Folia e Ale-
gria, mais de 200 crianças se divertiram. 

Foram distribuídos 200 cachorros-

-quentes, 140 milk shakes, 200 paco-
tes de pipocas, 200 pacotes de gulosei-
mas, 10 bolos, refrigerantes e brinque-
dos infláveis. Os organizadores agra-
decem a todos que colaboraram para a 
realização do evento, que já é tradicio-
nal do bairro.

Festa beneficente faz alegria 
das crianças no Bairro União

FOTOS: DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO/CBVS

DIVULGAÇÃO
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ISABEL SELLI

Caciss homenageia ex-presidentes de entidades durante jantar de 15 anos

>> Registro de parte da atual Diretoria da CACISS

Em agenda de visitas ao interior do estado, o presiden-
te da Fecomércio-RS, Luiz Carlos Bohn, esteve em Sobra-
dinho na manhã desta terça-feira, 11 de outubro. Ele foi 
recepcionado na sede do Sindicato do Comércio Varejista 
- Sindilojas Sobradinho, pelo presidente do Sindilojas So-
bradinho e região Centro Serra, Vianei Cezar Pasa, pelo vi-
ce-presidente João Marcos Linassi, pelo prefeito em exer-
cício, Ivan Trevisan, pelo secretário da Indústria, Comér-
cio e Turismo, Darlan Kittel, e representantes da entidade.

Na ocasião, Bohn realizou a entrega de uma placa em 
homenagem aos 55 anos de atuação do Sindilojas na re-
gião. Falando à Gazeta, destacou a importância de estrei-

tar os laços com os sindicatos filiados e a representativi-
dade da Federação na defesa dos interesses do setor ter-
ciário. “Sempre buscamos estar próximos dos sindica-
tos da nossa base, escutando suas necessidades e, tam-
bém, conhecendo de perto os contextos e realidades lo-
cais. Por isso, seguimos firmemente com o nosso calen-
dário de reuniões”.

Segundo o presidente do Sindilojas Centro Serra, a en-
tidade ficou agradecida com a visita. “Sempre importan-
te esta representatividade em nossa região”, frisou Pasa, 
que acrescentou ainda a expectativa positiva para as ven-
das no comércio neste fim de ano.

Presidente da Fecomércio-RS 
participa de reunião em Sobradinho

DIVULGAÇÃO

A Câmara de Comércio, Indústria 
e Serviços de Sobradinho (CA-

CISS) promoveu no sábado, 8, seu jan-
tar comemorativo pela passagem dos 
15 anos da entidade. A noite contou 
com a presença de ex-presidentes e 
ex-diretores da ACISS e CDL, entidades 
que se uniram para fundar a CACISS, 
em 2006. A ideia da atual diretoria era 
justamente proporcionar um momen-
to festivo e de relembrar e agradecer 
aos homens e mulheres que foram pio-
neiros destas entidades. Objetivo que, 
de acordo com a atual presidente da 
CACISS, Tatiana Lisbôa, foi alcançado.

O evento ainda contou com a pre-
sença do presidente da Federasul, 
Anderson Trautmann Cardoso, além 
do prefeito de Sobradinho, Armando 
Mayerhofer, e ex-prefeitos do municí-
pio, Lademiro Dors, Miguel Nunes Viei-
ra e Luiz Affonso Trevisan. Compare-
ceram ainda os ex-presidentes da CA-
CISS, Décio Augusto Antonio, Roberto 
Mainardi e Emerson Torrel. Também 
prestigiaram o evento vereadores, se-
cretários municipais e representan-
tes de entidades de classe de Sobradi-
nho e região.

Na ocasião foram homenageados os 

ex-presidentes da ACISS presentes no 
evento: Olavo Marcos Kenner, Rober-
to Carino Kohler e Vera Lúcia Bauer 
Nunes. Já da CDL, estiveram presen-
tes os ex-presidentes: Fabio Norberto 
Emmel (in memoriam) representado 
pelo sobrinho Mario Emmel, Rober-
to Carino Kohler, Olavo Marcos Ken-
ner, Flavio Luiz Luchese, Alarico José 
Piccinin (in memoriam) representado 
pelo filho Guilherme Piccinin, e  Vianei 
Cesar Pasa.

A noite também foi de homenagens 
aos ex-presidentes e ex-diretores da 
CACISS, que começou a escrever sua 
história no associativismo em 2006, 
com a gestão de Roberto Mainardi, 
que permaneceu na presidência du-
rante dois anos. O sucessor de Mainar-
di foi Décio Augusto Antonio, que per-
maneceu à frente da CACISS por qua-
tro anos (2008 - 2011). Na sequência 
assumiu a entidade o empresário Ro-
berto Nunes nos anos de 2012 e 2013. 
Em 2014 o também empresário Ibo-
ré Trindade esteve na presidência da 
entidade, sendo substituído em 2016 
por Roberto Nunes, que voltou ao car-
go para mais dois anos. Entre 2018 e 
2019 a CACISS teve a gestão do em-

presário Emerson Torrel e nos últimos 
três anos tem como presidente a advo-
gada Tatiana Lisbôa, primeira mulher 
à frente da entidade e primeira repre-
sentante do setor de serviços a presi-
dir a CACISS.

O evento contou com jantar e encer-
rou com a apresentação de Arlei e Vic-
tória Zamboni. Para a presidente da 
CACISS, Tatiana Lisbôa, o evento ser-
viu para reforçar o papel da entidade, 
especialmente no que se refere ao as-
sociativismo. “E é sobre isso, sobre pes-
soas e suas escolhas lá atrás até hoje, 
que a CACISS existe nos moldes atuais, 
então não somente 15 anos, mas sim 
mais de 80 anos de desafios vencidos e 
momentos experenciados por muitos, 
muitas empresas da época não estão 
mais em atividade, mesmo assim, seus 
descendentes, continuam a empreen-
der. Ao longo dos anos surgiram tan-
tas outras empresas e prestadores de 
serviços com objetivo comum de pros-
perar e desenvolver nosso município 
e também a região. Só temos motivos 
para agradecer a todos que prestigia-
ram esse momento importante da nos-
sa entidade, bem como os patrocinado-
res e apoiadores do jantar”, ressaltou.

>> Ex-presidentes da CDL com autoridades

>> Registro de alguns diretores das Diretorias anteriores

>> Ex-presidentes da ACISS>> Ex-presidentes da CACISS e atual presidente

Nos solidarizamos com os familiares através das nossas orações
e preces a Jesus, nosso mestre divino que cuida e ampara a todos.

ETERNIZANDO

DE VIDAhistórias
Rua Capitão Veríssimo, 83 - Centro - Sobradinho 

Danilo de Bona

Funerária Rech lembra com carinho das histórias de vida
que ficarão para sempre eternizadas em nossos corações

   Nasceu em 20/11/1937 e encerrou
sua trajetória aos 84 anos no dia
11/10/2022, deixando lembranças
de amor e carinho a toda sua
família, que convida para missa de
7° dia em sua memória, neste
sábado, 15 de outubro, às 18 horas,
na Igreja Matriz São Paulo Apóstolo
de Ibarama

Osmar Rodrigues
(MARICO)

   Nasceu em 28/05/1961 e encerrou
sua trajetória aos 61 anos no dia
11/10/2022, deixando lembranças
de amor e carinho a toda sua
família, que convida para o terço de
7° dia em sua memória, nesta
segunda-feira, 17 de outubro, sendo
realizado na sua residência no
Bairro União em Sobradinho

Janete de Matos Linhares

   Nasceu em 05/03/1968 e encerrou
sua trajetória aos 54 anos no dia
11/10/2022, deixando lembranças
de amor e carinho a toda sua
família, que convida para o terço de
7° dia em sua memória, nesta terça-
feira, 18 de outubro, às 14 horas, na
sua residência no Bairro Pinhal em
Sobradinho
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PO
U

PA
N

ÇA

13/10.....0,6819%   15/10.....0,6835% 

14/10.....0,6830%   16/10.....0,6470% 

Depósitos até 3/5/12         Depósitos a partir 4/5/12

D
Ó

LA
R Comercial 14/10 Paralelo 14/10

R$ 5,27 R$ 5,46

Soja 60kg

Trigo 60kg

Feijão 60kg

Fumo BO1

Milho 60kg

Cordeiro kg vivo

Boi gordo kg vivo

Vaca gorda kg vivo

Fumo TO2

Suíno kg vivo

R$ 164,00 min 

R$ 90,00 min

R$ 160,00 min

R$ 15,98

R$ 82,00 min

R$ 9,50 min

R$ 9,00 min

R$ 7,50 min

R$ 12,82 min

R$ 178,00 max

R$ 91,02 max

R$ 390,00 max

R$ 87,00 max

R$ 10,20 max

R$ 11,30 max

R$ 9,00 max

R$ 4,20 min
R$ 6,65 max

PR
EÇ

O
S 

AO
 P

RO
D

U
TO

R

Preços médios conforme levantamento da Emater/RS-Ascar no Estado

quilograma quilograma

>> Indicadores Econômicos

Salário Mínimo Nacional                           R$ 1.212,00
INCC-M            R$ 1.046,507
UPF/RS                             R$ 23,3635
EURO - turismo/venda 14/10                    R$ 5,30

>> Previsão do Tempo FONTE: CPTEC/INPE
WWW.CPTEC.INPE.BR

 19°

Setembro 94mm        Outubro 42mm 
Quanti dade de chuva em Sobradinho:

Chuva com trovoadas 

21°

Parcialmente

Probabilidade

Festa para as crianças no Parque da Fejão

POSTO
ECCO

QUALIDADE COM ECONOMIA SÓ AQUI!
Rua Independência 403
 ao lado da Delegacia

Sobradinho

Seu Posto
Shell em

O tradicional evento do 
Rotary Club retornou 

neste ano após ficar para-
lisado em razão da pan-
demia. A Festa da Crian-
ça, em alusão ao dia de-
dicado à elas, é realizada 
há muitos anos e costuma 
ser sinônimo de muita di-
versão e alegria.

No último sábado, 8 de 
outubro, em um dia enso-
larado, dezenas de crian-
ças participaram de ati-
vidades no Parque da Fe-
jão. A iniciativa do Rotary 
Club foi promovida em 
parceria com Lions Clu-
be, Interact Club, Projeto 
Arte e Cidadania, Bom-
beiros Voluntários de So-
bradinho, Farmácias Ul-
tramed Popular, Secreta-
ria da Indústria, Comér-
cio e Serviços e deputa-
do Adolfo Brito.

O evento contou tam-
bém com o apoio de Unisc 
Sobradinho, Supermer-
cados Treviso, Mercado 
Dalmolin, Supermercado 
Avenida, Mercado Soares, 
Sicredi, Laboratório Dr. 
Baldino Paul, Mercadão 
dos Óculos Sobradinho, 
SC Cereais e Dinâmica.

Segundo os organiza-
dores, a maior realização 
é ver o sorriso estampa-
do no rosto das crianças, 

que aproveitaram muito 
durante toda a tarde. “Foi 
uma festa muito grande. 
Ficamos muito felizes e 
satisfeitos com a partici-
pação de todos. Agrade-
cemos a parceria de to-
dos para a realização des-
te dia especial às crian-
ças”, salienta a presiden-
te do Rotary Club, Clair 
Werberich.

Além de se divertirem 
com brinquedos inflá-
veis, os pequenos tam-
bém puderam ter seus 
rostos pintados com lin-
dos desenhos, participar 
de oficina de taekwondo, 
receber muitos abraços 
dos personagens infan-

tis, aprender sobre a ro-
tina dos bombeiros, en-
tre tantas outras ativida-
des, e se deliciar com os 
mais de 600 cachorros-
-quentes distribuídos, 
bem como pipoca, balas 
e refrigerante.

Também foi sorteada 
uma bicicleta e três vales-
-presentes, para os quais 
as crianças sorteadas es-
colheram uma bicicleta e 
duas bonecas.

A próxima ação do Ro-
tary será em 23 de outu-
bro, com mais uma edi-
ção do Polio Bike. A con-
centração será às 7h e a 
largada às 8h, na Praça 3 
de Dezembro. Serão dois 

trajetos desbravando o 
interior do município, 
sendo o curto com 20km 
e o longo com 45km. As 
inscrições já estão sen-
do feitas ao valor de 50 
reais. Os primeiros 50 
inscritos recebem cami-
seta. Haverá pontos de 
apoio com alimentação e 
hidratação, carro de res-
gate, fotos, guias e o tra-
jeto sinalizado. Antes do 
pedal também terá café 
da manhã. O evento tem 
como apoiadores Sobra-
dinho no Pedal, Audax 
Santa Cruz e Luiz Faccin 
Bicicletas. Mais informa-
ções com Clair pelo tele-
fone (51) 99845-6609.

>> SOBRADINHO   Promoção do Rotary Club e diversos 
parceiros foi sucesso, promovendo a diversão da garotada

FOTOS: DIVULGAÇÃO E ISABEL SELLI

Domingo

Probabilidade

Segunda-feira

Probabilidade
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